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I. UVODNA CAST



1. Uvod

Komunitné planovanie socialnych sluzieb patri do pdsobnosti obce, ktora ho vypractiva, schvaluje a vy-
tvara podmienky na podporu komunitného rozvoja. Co vlastne komunitné plénovanie socialnych sluzieb
predstavuje? Je to metdda, ktord umoznuje spracovavat rozvojové materialy pre rozne oblasti verejného
zivota na urovni obce. Komunitné planovanie socialnych sluzieb je spdsob planovania socialnych sluzieb
tak, aby zodpovedali miestnym $pecifickym poziadavkam a potrebam jednotlivych obc¢anov. Jedna sa
o otvoreny proces zistovania potrieb a zdrojov a hladania najlepsich rieSeni v oblasti socialnych sluzieb.
V Dolnom Kubine bol komunitny plan socidlnych sluzieb prvykrat vypracovany v roku 2004. Ciefom
I. etapy komunitného planovania bolo zvysit spoluzodpovednost a spoluti¢ast obanov mesta na tvorbe
trvalo udrzatelného systému socialnej pomoci a informovat ob¢anov o ¢asto neprehladnej sieti social-
nych sluzieb. Komunitny plan socialnych sluzieb bol schvaleny uznesenim MsZ dna 16. 12. 2004. Vicsina
priorit a kratkodobych cielov stanovenych na roky 2005-2006 bolo splnenych. Prinosom pre ob¢anov
mesta bolo aj vydanie informacnej brozury ,,Socialny sprievodca mesta Dolny Kubin®

Komunitné planovanie je véak dlhodoby dynamicky proces, ktory pruzne reaguje na zmenu okolnos-
ti, zmenu legislativy, socialneho prostredia a spravania sa prijimatelov socialnych sluzieb. Z uvedeného
ddvodu bolo potrebné pristupit k II. etape planovania socidlnych sluzieb v meste Dolny Kubin.

Ucastnikmi komunitného planovania su:

% zadavatel - ten, kto je zodpovedny za zabezpecenie komunitnych sluzieb, ktoré zodpovedaju miest-
nym potrebam - Mesto Dolny Kubin

% poskytovatel - ten, kto sluzby pontka a realizuje napr. fyzicka osoba, nestatny subjekt (mimo-
vladna organizacia), cirkev, organizacia zriadena mestom, samospravnym krajom alebo $tatnym
organom

% prijimatel - ob¢an v nepriaznivej socialnej alebo krizovej situdcii, ktorému st sluzby urcené

Prinosy komunitného planovania:

% hlavnym prinosom komunitného planovania je zapojenie ucastnikov systému socialnych sluzieb
- t. j. prijimatela, poskytovatela a zadavatela do pripravy a uskuto¢novania planu socialnych slu-
zieb

*

zvys$uje podiel obc¢anov na rozhodovacom procese o spdsobe ich zabezpecenia
% komunitny plan zaistuje, aby socialne sluzby zodpovedali zistenym miestnym potrebam a reago-
vali na miestne odliSnosti

Komunitny plan socialnych sluzieb mesta Dolny Kubin s vyhladom do roku 2013 specifikuje potreby
na vykonavanie roznych druhov socidlnych sluzieb, ¢innosti a poukazuje na potrebu vybudovania jed-
notlivych typov zariadeni alebo ich vzdjomnej integracie do centier socialnych sluzieb.




1.1. Vychodiska stratégie socialneho rozvoja mesta

Stratégia (planovanie) socidlneho rozvoja mesta je postavena na analyze sluzieb v tzemnom obvode
mesta, regionu Oravy, pri niektorych $pecializovanych ¢innostiach aj Slovenska a na prieskume nazorov
obyvatelov mesta. Pre dal$ie planovanie slizia uz doteraz spracované dokumenty miestneho, regionéalne-
ho a celostatneho (narodného) vyznamu.

Miestne dokumenty

% Statt mesta Dolny Kubin z roku 2007
% Komunitny plan socialnych sluzieb I. etapa, 2004
% PHSR Mesta Dolny Kubin na roky 2007- 2013

Regionalne dokumenty

% Strategicky plan regiéonu Orava, 2003

% Stratégia socialneho rozvoja - Cesty k socialnej inkluzii ob¢anov regionu Orava, 2008

% Koncepcia socidlnych sluzieb, sociélnej prevencie a socidlneho poradenstva v ZSK, 2004,

% Aktualizdcia koncepcie socidlnych sluzieb, socidlnej prevencie a socidlneho poradenstva ZSK. Zi-
lina: 2008

% PHSR Zilinského samospravneho kraja 2007- 2013

Narodné dokumenty

% Narodné priority rozvoja socidlnych sluzieb do roku 2013
% Narodny strategicky a referencny ramec 2007-2013

% Narodny ak¢ny plan socidlnej inkluzie, 2004

% Narodné priority rozvoja socialnych sluzieb, jun 2009

1.2. Legislativne vychodiska pre planovanie socialnych sluzieb

Pdsobnost z organov $tatnej spravy na obce a na vyssie uzemné celky na useku socialnej pomoci presla
zakonom ¢. 416/2001 Z. z. hlavne v oblasti poskytovania opatrovatelskej sluzby a starostlivosti o senio-
rov. Mesto sa v oblasti socialnej pomoci do 31. 12. 2008 riadilo nasledovnymi zakonmi: Zakon ¢.369/90
Zb. o obecnom zriadeni v platnom zneni, Zékon ¢. 195/1998 Z. z. o socidlnej pomoci v zneni neskorsich
predpisov, Zakon ¢. 599/2003 Z.z. o hmotnej nudzi, Zakon ¢. 601/2003 Z.z. o zivotnom minime, Zakon
¢. 36/2005 Z.z. o rodine a Zakon ¢.305/2005 Z.z. o socidlnopravnej ochrane deti a socidlnej kuratele.

Dnom 1. 1. 2009 vstuapil do platnosti novy zakon o socialnych sluzbach a novela zdkona o socidlnoprav-
nej ochrane deti a socidlnej kuratele. Tieto dva klucové zakony vymedzuju povinnosti mesta pri svojej
samospravnej posobnosti v oblasti socidlnej starostlivosti o svojich obc¢anov.

Platné zdkony umoziuji mestu vykonavat jednotlivé opatrenia v zmysle zdkona tak, Ze si konkrétne
podmienky upravia vo vlastnom vSeobecne zavdaznom nariadeni. Mestské zastupitelstvo v Dolnom Ku-
bine schvililo na svojom zasadnuti dna 17. 12. 2008 uznesenim ¢.177/2008 VZN ¢.12/2008 o socidlnych
sluzbach a thradach za socidlne sluzby v zriadovatelskej posobnosti Mesta Dolny Kubin.




1.3. Legislativhe vymedzenie socialnej sluzby

Poskytovanie socidlnych sluzieb upravuje zdkon ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach a o zmene a do-

plneni zdkona ¢.445/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani v zneni neskorsich predpisov. Socialna sluzba

je odborna ¢innost, obsluzna ¢innost alebo dalsia ¢innost alebo stibor tychto ¢innosti, ktoré su zamerané

na:

a)

b)

<)

d)
e)

prevenciu vzniku nepriaznivej socidlnej situdcie, rieSenie nepriaznivej socidlnej situacie alebo
zmiernenie nepriaznivej socialnej situacie fyzickej osoby, rodiny alebo komunity,

zachovanie, obnovu alebo rozvoj schopnosti fyzickej osoby viest samostatny zZivot a na podporu jej
zaclenenia do spolo¢nosti,

zabezpecenie nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie zakladnych zivotnych potrieb fyzickej
osoby,

rieSenie krizovej socidlnej situacie fyzickej osoby a rodiny,

prevenciu socidlneho vylticenia fyzickej osoby a rodiny.

Socialne sluzby podla druhu su:

a)

b)

<)

d)

socidlne sluzby na zabezpecenie nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie zakladnych zivot-
nych potrieb v zariadeniach, ktorymi st: noclaharen, atulok, domov na pol ceste, nizkoprahové
denné centrum a zariadenie nidzového byvania

socialne sluzby na podporu rodiny s detmi, ktorymi si: pomoc pri osobnej starostlivosti o dieta
a podpora zostladovania rodinného Zivota a pracovného zivota, poskytovanie socialnej sluzby
v zariadeni docasnej starostlivosti o deti a poskytovanie socialnej sluzby v nizkoprahovom den-
nom centre pre deti a rodinu

socialne sluzby na rie$enie nepriaznivej socialnej situdcie z dévodu tazkého zdravotného postih-
nutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dovodu dovisenia dochodkového veku, ktorymi
st: poskytovanie socialnej sluzby v zariadeni pre fyzické osoby, ktoré su odkazané na pomoc inej
tyzickej osoby a pre fyzické osoby, ktoré dovrsili dochodkovy vek, opatrovatelska sluzba, preprav-
na sluzba, sprievodcovska sluzba a pred¢itatelska sluzba, tlmocnicka sluzba, sprostredkovanie tl-
mocnickej sluzby, sprostredkovanie osobnej asistencie a pozi¢iavanie pomocok

socidlne sluzby s pouzitim telekomunikacnych technoldgii, ktorymi sii: monitorovanie, signaliza-
cia potreby pomoci a krizova pomoc poskytovand prostrednictvom telekomunika¢nych technolé-
gif

podporné sluzby, ktorymi st: odlah¢ovacia sluzba, pomoc pri zabezpeceni opatrovnickych prav
a povinnosti, poskytovanie socidlnej sluzby v dennom centre, poskytovanie socialnej sluzby v inte-
gra¢nom centre, poskytovanie socidlnej sluzby v jedalni, poskytovanie socidlnej sluzby v pra¢ovni
a poskytovanie socidlnej sluzby v stredisku osobnej hygieny

Socidlna sluzba sa poskytuje ambulantnou formou, terénnou formou, pobytovou formou alebo inou

formou podla nepriaznivej socialnej situdcie a prostredia, v ktorom sa fyzicka osoba zdrziava.

1.4. Legislativhe vymedzenie socidlnopravnej ochrany deti a kurately

Podla zdkona ¢. 305/2005 Z. z. je socidlnopravna ochrana deti stibor opatreni na zabezpecenie:

a)

b)
<)

ochrany dietata, ktora je nevyhnutna pre jeho blaho a ktora respektuje jeho najlepsi zaujem podla
medzinarodného dohovoru,

vychovy a vSestranného vyvinu dietata v jeho prirodzenom rodinnom prostredi,

nahradného prostredia pre dieta, ktoré nemoze byt vychovavané vo vlastnej rodine.




Socialna kuratela je subor opatreni na:

a)

odstranenie,

b) zmiernenie,

<)

zamedzenie prehlbovania alebo opakovania portch psychického vyvinu, fyzického vyvinu a soci-
alneho vyvinu dietata a plnoletej fyzickej osoby,

d) poskytovanie pomoci v zavislosti od zavaznosti poruchy a situdcie, v ktorej sa nachadza dieta alebo

plnoleta fyzicka osoba.

Opatrenia socialnopravnej ochrany a socialnej kurately sa vykonavaju, ak tento zakon neustanovuje

inak:

a) v prirodzenom rodinnom prostredi (rodina, $kola)

b) v ndhradnom rodinnom prostredi (dieta zverené do ndhradnej rodinnej starostlivosti, pestunskej

starostlivosti)

¢) v otvorenom prostredi

d) v prostredi utvorenom a usporiadanom na vykon opatreni podla tohto zakona (zariadenie social-

nopravnej ochrany deti a socidlnej kurately)

Vykonavanie opatreni socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately prebieha v zariadeniach, ktorymi

su detsky domov, detsky domov pre maloletych bez sprievodu, krizové stredisko, resocializacné stredisko

pre drogovo zavislych a v inych zariadeniach zriadenych na vykonavanie opatreni podla tohto zakona.

1.5 Samospravna posobnost’ mesta

1)
2)
3)

4)
5)

6)
7)
8)

9)

vypracuva, schvaluje komunitny plan socialnych sluzieb vo svojom tizemnom obvode,

utvara podmienky na podporu komunitného rozvoja,

je spravnym organom v konaniach o odkdzanosti na socidlnu sluzbu v zariadeni pre seniorov,
v zariadeni opatrovatelskej sluzby, v dennom stacionari, o odkazanosti na opatrovatelska sluzbu
a odkdzanosti na prepravnu sluzbu, o zaniku odkazanosti na socialnu sluzbu o odkazanosti na
socialnu sluzbu uvedent po zmene stupna odkazanosti, o povinnosti rodicov alebo deti platit
uhradu za socialnu sluzbu alebo jej ¢ast

vyhotovuje posudok o odkdzanosti na socialnu sluzbu

poskytuje alebo zabezpecuje poskytovanie socialnej sluzby na zabezpecenie nevyhnutnych pod-
mienok na uspokojovanie zakladnych zivotnych potrieb v noclahdrni, v nizkoprahovom dennom
centre, v nizkoprahovom dennom centre pre deti a rodinu, v zariadeni pre seniorov, v zariadeni
opatrovatelskej sluzby, v dennom stacionari. Poskytuje opatrovatelskd sluzbu, prepravnu sluzbu,
odlahc¢ovaciu sluzbu,

poskytuje zakladné socialne poradenstvo,

moze poskytovat alebo zabezpecovat poskytovanie aj inych druhov socialnej sluzby

uzatvara zmluvu o poskytovani socialnej sluzby, o poskytovani finan¢ného prispevku pri od-
kazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby pri ukonoch sebaobsluhy a o poskytnuti
finan¢ného prispevku na prevadzku poskytovanej socialnej sluzby neverejnému poskytovatelovi
socialnej sluzby, o uhradeni ekonomicky opravnenych ndkladov s inou obcou, alebo s inym po-
skytovatelom socialnej sluzby, ktorého zriadila alebo zalozila ind obec alebo iny vyssi tzemny
celok a o zabezpeceni poskytovania socidlnej sluzby s budicim poskytovatelom socidlnej sluzby
zriaduje, zaklada a kontroluje noclaharen, nizkoprahové denné centrum, nizkoprahové denné
centrum pre deti a rodinu, zariadenie pre seniorov, zariadenie opatrovatelskej sluzby a denny
stacionar,

10) moze zriadovat, zakladat a kontrolovat aj iné zariadenia socialnych sluzieb,




11)

12)

13)

14)
15)
16)
17)

18)

19)
20)

21)

22)

23)

24)

25)

26)

27)
28)
29)
30)

31)

32)
33)

34)

35)

hradi inej obci alebo inému vy$siemu uzemnému celku ekonomicky opravnené naklady a financ-
ny prispevok v sulade so zakonom o socidlnych sluzbach

vykonava opatrenia zamerané na predchadzanie vzniku poruch psychického vyvinu, fyzického
a socialneho vyvinu deti a plnoletych osob

vykonava pomoc pri rieSeni vychovnych problémov a pri uplatiovani narokov dietata podla oso-
bitnych predpisov, sledovanie vplyvov posobiacich na dieta, zistovanie pricin vzniku, vykonava-
nie opatreni na obmedzenie pdsobenia nepriaznivych vplyvov, organizovanie alebo sprostred-
kovanie tcasti na programoch zameranych na pomoc pri rieseni problémov deti, organizovanie
alebo sprostredkovanie tc¢asti na programoch zameranych na pomoc detom a plnoletym fyzic-
kym osobdm ohrozenym spravanim clena rodiny

organizuje vychovné programy alebo socialne programy pre deti, ktorym bol organom socialno-
pravnej ochrany deti a socidlnej kurately alebo sidom ulozené vychovné opatrenia

organizuje programy na pomoc ohrozenym detom a plnoletym fyzickym osobam a rodinam
organizuje resocializacné programy

spolupdsobi pri vykone vychovnych opatreni ulozenych sidom alebo organom socialnopravne;j
ochrany deti a socidlnej kurately

spolupdsobi pri pomoci detom, pre ktoré organ socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately
vykonava socialnu kuratelu a podiela sa na spracovani a plneni planu socialnej prace s dietatom
spolupdsobi pri uprave a obnove rodinnych pomerov finan¢nou podporou

poskytuje rodicovi dietata alebo osobe, ktora sa osobne stara o dieta, prispevok na dopravu do
zariadeni

poskytuje informacie fyzickej osobe, ktora ma zaujem stat sa pestinom alebo osvojitelom, na
podanie ziadosti o zaradeni do zoznamu ziadatelov a o subjektoch vykonavajtcich pripravu na
nahradnd rodinnu starostlivost

poskytuje statistické udaje z oblasti vykonu socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately
$tatnym organom socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately na tcely spracovania, Statis-
tickych zistovani a administrativnych zdrojov

poskytuje dietatu prispevok na tvorbu tspor

poskytuje pomoc dietatu v naliehavych pripadoch, najma ak je ohrozeny jeho Zivot, zdravie, psy-
chicky, fyzicky a socidlny vyvin

poskytuje pomoc dietatu alebo plnoletej fyzickej osobe ohrozenej spravanim ¢lenov rodiny alebo
spravanim inych fyzickych os6b

poskytuje pomoc na zachovanie a upravu vzajomnych vztahov medzi dietatom a rodi¢om a tpra-
vu rodinnych pomerov dietata, ak bolo dieta umiestnené v zariadeni na vykon ustavnej starost-
livosti predbezného opatrenia alebo vychovného opatrenia

poskytuje pomoc mladému dospelému po skonceni tstavnej starostlivosti, pri zabezpeceni byva-
nia a zamestnania

poskytuje sic¢innost $tatnym organom socidlnopravnej ochrany deti a socialnej kurately pri zis-
tovani rodinnych pomerov, bytovych pomerov a socialnych pomerov dietata a jeho rodiny
poskytuje suc¢innost zariadeniu pri zabezpecovani osamostatnenia sa mladého dospelého
utvara podmienky pre pracu s komunitou

zriaduje zariadenia podla potrieb obyvatelov na ucel vykonu opatreni socialnopravnej ochrany
deti a socialnej kurately

vyhladava fyzické osoby, ktorym by bolo mozné zverit dieta do starostlivosti

vyjadruje sa k spdsobu Zivota fyzickej osoby, ktora ma zaujem stat sa pestinom alebo osvoji-
telom

vedie evidenciu deti, rodin a plnoletych fyzickych osob, pre ktoré vykonava opatrenia socialno-
pravnej ochrany deti a socialnej kurately

plni dalsie tlohy podla tohto zakona a podla osobitnych predpisov
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Obec moze zabezpecit vykon samospravnej pdsobnosti aj prostrednictvom akreditovaného subjektu ale-
bo prostrednictvom pravnickej osoby alebo fyzickej osoby.

1.6. Cielové skupiny komunitného planu

Cielovymi skupinami, ktorymi sa komunitny plan socidlnych sluzieb zaoberd, su skupiny obyvatelov
a navstevnikov mesta, ktoré sa nachadzaji v nepriaznivej Zivotnej situdcii, krizovej socialnej situacii, st
socidlne vylucené, alebo st nasledkom roznych faktorov ohrozené socidlnym vylicenim.

Cielové skupiny sme spolu s u¢astnikmi procesu komunitného planovania v stlade s platnou legislativou
a potrebami ob¢anov mesta rozdelili nasledovne:

osameli obcania bez pristresia
dysfunkéné rodiny s detmi

*
*
%  ohrozené deti, mladez a mladi dospeli
% obcania so zdravotnym postihnutim
% obcania rémskeho etnika

*

obcania v ddchodkovom veku

Osameli obcania bez pristresia

Osameli obcania bez pristresia su fyzické osoby, ktoré st ohrozené socidlnym vyli¢enim, maji obmed-
zenu schopnost sa spolocensky zaclenit a samostatne riesit svoje problémy. Nachadzaju sa v krizovej
alebo nepriaznivej socidlnej situdcii z dovodu, ze nemaju zabezpecené nevyhnutné podmienky na uspo-
kojovanie zakladnych zivotnych potrieb pre svoje zivotné navyky alebo pre spdsob Zivota.

Dysfunk¢né rodiny s detmi

Funk¢né a dysfunkéné rodiny nie st dve odli$né a oddelené jednotky, ktoré nemajt ni¢ spolo¢né. Pred-
stavme si ich radsej ako body nachadzajtce sa niekde na osi ohrani¢enej najzdrav§ou moznou rodinou
na jednej strane a najmenej zdravou na druhej. Vadsina z nas pravdepodobne nepatri ani do jedného
extrému, ale pochadza z rodin, ktoré su bud zdravsie alebo menej zdravé, a preto by ich bolo mozné
zakreslit na os niekde medzi hrani¢nymi bodmi. Vietci mame tendenciu vytvarat rodiny podobné tym,
v ktorych sme vyrastali.

Z titulu funk¢nosti rodiny rozlisujeme:

Rodinu funk¢ni - rodina bez narusenia, ktora ja schopna zabezpecit dietatu dobry vyvin.

Rodinu problémovu - vyskytuju sa v nej poruchy niektorych funkcii, ktoré v§ak vaznejsie neohrozuju
rodinny systém. Rodina je schopna riesit svoje problémy sama, vlastnymi silami alebo pomocou inych.
Dysfunk¢nt rodinu - vaznejsie poruchy niektorych alebo vsetkych rodinnych funkcii, ktoré ohrozuju
rodinu ako celok a vychovu deti. Takdto rodina potrebuje stistavnii pomoc odbornikov.

Afunk¢nu rodinu - poruchy st natolko zavazné, ze rodina prestava plnit svoje ulohy. Vazne ohrozuje
existenciu a zdravie deti, ktoré z tohto dovodu musia byt umiestnené do ndhradnej rodinnej starostli-
vosti.

Ohrozené deti, mladez a mladi dospeli

Ohrozené deti, mladez a mladi dospeli pre ticely planovania socialnych sluzieb je cielova skupina osob,
ktora sa nachadza v krizovej alebo nepriaznivej socidlnej situacii, pre ktoru je potrebné nastavit subor
opatreni na odstranenie, zmiernenie a zamedzenie prehlbovania alebo opakovania portch psychického
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vyvinu, fyzického vyvinu a socidlneho vyvinu a je potrebné poskytnut pomoc v zavislosti od zavaznosti
poruchy a situdcie, v ktorej sa jednotlivé ohrozené deti, mladez a mladi dospeli nachadzaju.

Obc¢ania so zdravotnym postihnutim

Obcania so zdravotnym postihnutim st obyvatelia mesta, ktori sa ocitli v nepriaznivej alebo krizovej
socialnej situdcii, na zdklade socidlneho posudku a lekarskeho posudku vypracovaného posudzujicim
lekarom st odkazani na poskytnutie socidlnej sluzby. Su to aj zdravotne postihnuti obc¢ania, ktori pro-
strednictvom svojich zastupcov pozaduju od samospravy naplnenie svojich potrieb v sulade s principom
rovnakého zaobchadzania.

Obcania romskeho etnika

V nasom meste zld bytovo-socialna politika koncentrovala v minulosti ob¢anov rémskeho etnika na jed-
nu ulicu. Vzniklo réomske getto, kde sa hromadia problémy a donedavna klesala Zivotna troven. Pre na-
$ich Romov ma rodina velky vyznam. V rodinach spolu bezne Zziju tri az $tyri generacie. Romska rodina
je celok kde st deti i dospeli v neustalom kontakte, navzajom sa chrania pred okolim a nikdy nie st sami.
Typicky nielen pre nasich Romov je konzumny pristup k pomoci poskytovanej §tatom, o znamena, ze
vyuzivaju systém socialnych sluzieb tym, Ze su velmi dobre informovani, ¢o vetko moézu ziskat a na ¢o
majt narok. Od majoritnej spolo¢nosti sa liia aj spdsobom byvania. Casta je devastdcia bytu, ¢i domu.
Zij zo dita na den, bez schopnosti trvalo pracovat, neriesia svoj bytovy problém.

Obcania v dochodkovom veku

Obcania v dochodkovom veku dovf$ili vek potrebny na narok na starobny déchodok.

12



1.7. Ucastnici komunitného planovania

Druhej etapy komunitného planovania sa ztcastnili zastupcovia zadavatela (Mesta Dolny Kubin), posky-
tovatelov (verejnych a neverejnych organizacii poskytujucich socidlne sluzby) a prijimatelov (fyzickych
0s0b a zdruzeni, ktoré zastupuju ich prava a zaujmy).

Mesto Dolny Kubin

Mesto Dolny Kubin

Mesto Dolny Kubin

Mesto Dolny Kubin

Mesto Dolny Kubin

Komisia socialnych veci a zdravotnictva
Komisia socialnych veci a zdravotnictva
Komisia socialnych veci a zdravotnictva
Komisia socialnych veci a zdravotnictva
Komisia socialnych veci a zdravotnictva
Komisia socialnych veci a zdravotnictva
Komisia socialnych veci a zdravotnictva
UPSVaR Dolny Kubin

EDUKOS o.z. Dolny kubin

Usmev ako dar SPDDD o0.z. Dolny Kubin
Cesta pre rodinu n.o., Dolny Kubin
Detsky domov Istebné

Nasa alternativa 0.z. Dolny Kubin
Cesty 0.z. Dolny Kubin

Krizové stredisko pri DSS

S$ZS Dolny Kubin

DSS Dolny Kubin

DSS Dolny Kubin

Rada seniorov Dolny Kubin

Denné centrum Dolny Kubin - Centrum
Denné centrum Dolny Kubin - Knazia
Denné centrum Dolny Kubin - Banisko
Jednota dochodcov Slovenska

Jednota dochodcov Slovenska
Slovensky zvaz telesne postihnutych ZO
Relief- Pomoc v nidzi, n.o. Dolny Kubin
Lokalne partnerstvo Sl Orava o.z.

ADOS - agentura domacej 0S

CPPPaP

Sedmicka, 0.z. - detské centrum

Detsky domov Istebné

Gruchalak Jozef, Ing.
Palugova Eva, Mgr.
Trubanova Katarina, PhDr.
Bakalova Zdenka

Uchal Robert

Hrudova Eva, MUDr.
Adamec Vladimir, Ing.
Stefak Juraj, MUDF.
Bajcicak Jozef, PaedDr.
Gregova Juliana, MUDr.
Nesvadbova Tatiana, Ing.
Vlkolinsky Dusan, PhDr.
Mazalanova Jana, PhDr.
Vajzerova Eva, Ing.
Vano Samuel, Mgr.
Simek Jozef, PhDr.
Vicanova Martina, PhDr.
Takacova Maria, Mgr.
Matkova Zdenka, PhDr.
Vozaryova Maria, Mgr.
Otepkova Tatiana, Mgr.
Nesvadbova Tatiana, Ing.
Vlkolinsky Dusan, PhDr.
Huncaga Jozef, PaeDdr.
Chrenova Maria
Stehurova Ludmila
Némethova Jarmila
Bartak FrantiSek

Mihal Jan

Sekerkova Ruzena
Bernolakova Lubomira
Mazalanova Jana, PhDr.
Zahorova Maria, Mgr.
Sojéak Anton, PhDr.
Jackulikova Jitka

Vecerekova Martina, Mgr.

Vedci odb. socialnych veci, zdrav. a kultary
Vedlca oddelenia socialnych sluzieb
Terénna socialna pracovnicka

Asistentka terénnej socialnej pracovnicky
Asistent terénnej socialnej pracovnicky
Predsednicka komisie

Clen komisie pri mestskom zastupitelstve
Clen komisie pri mestskom zastupitelstve
Clen komisie pri mestskom zastupitelstve
Clen komisie pri mestskom zastupitelstve
Clen komisie pri mestskom zastupitelstve
Clen komisie pri mestskom zastupitelstve
Riaditelka odboru socialnych veci
Riaditelka organizacie

Vedci krajskej pobocky

Riaditel neziskovej organizacie
Riaditelka detského domova

Statutarna zastupkyna zdruzenia
Statutarna zastupkyna zdruzenia

Vedlca zariadenia socialnych sluzieb
Riaditelka Specialnej zakladnej skoly
Riaditelka zariadenia socialnych sluzieb
Riaditel zariadenia socialnych sluzieb
Predseda Rady seniorov

Predsednic¢ka samospravy denného centra
Predsednicka samospravy denného centra
Predsednic¢ka samospravy denného centra
Predseda miestnej organizacie

Predseda okresnej organizacie
Predsednic¢ka miestnej organizacie
Riaditelka neziskovej organizacie
Predsednicka zdruzenia

Vedlca agentlry

Riaditel centra

Ved(ca centra

Vychovavatelka v detskom domove
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Il. ANALYTICKA CAST



2. Charakteristika komunity mesta

Komunita pre komunitny plan mesta Dolny Kubin bola pracovnou skupinou zadefinovana ako skupina
viacerych ludi, ktori si bez ohladu na svoj pévod, minulost, ideoldgiu, vek, rasu, pohlavie, sexualitu
alebo politicku prislusnost schopni akceptovat svoje rozdielnosti, odli$nosti, vdaka comu st schopni
komunikovat efektivne a otvorene, spolupracovat na dosiahnuti cielov, ktoré boli vytyc¢ené pre spolo¢né
dobro. Komunita je aj sposob ako byt spolu, zachovajuic si harméniu tak, aby tito Iudia Zijici na uzemi
mesta boli schopni vyuzivat kolektivnu energiu mnohonasobne vic¢siu ako je len usilie individualne sa
spravajuceho jedinca. Komunitou mozeme povazovat aj izemny obvod mesta, v ktorom sa obcania sto-
toznili so svojim byvanim, pracou a relaxom.

2.1. Geografia

Mesto Dolny Kubin, malé poctom obyvatelov, no velké jeho prinosom do kulturneho dedi¢stva sloven-
ského naroda. Mesto ma mimoriadne vyhodnu a atraktivnu polohu. Vedu cezen eurdpske trasy, spaja-
juce Balt s Balkanom, so strednou Eurdpou a apeninskou oblastou. Dolny Kubin sa nachadza na severo-
zapadnom Slovensku. Jeho zemepisné stradnice st 49°12° 25“ zemepisnej $irky a 19°18° 25 zemepisnej
dlzky, s nadmorskou vyskou 468 m n. m., no osidlenie presahuje izohypsu 550 m n. m. Stred tizemia tvori
Oravskd vrchovina, ktord sa vyznacuje pestrym a ¢lenitym reliéfom. Pozdlz rieky Oravy, pretekajtcej
stredom uzemia, vystupuje bradlové pasmo pozostavajice z odolnych hornin vo forme vapencovych
skaliek. Uzemie Dolného Kubina je tvorené vlastnym katastralnym tizemim a katastralnymi tuzemiami
dalsich byvalych obci, dnes ¢asti mesta — Velky Bysterec, Maly Bysterec, Beniova Lehota, Zaskalie, Jelsava,
Mokrad, Knazia, Medzihradné a Srnacie. Na tizemi mesta sa nachadza niekolko vyznamnych archeo-
logickych lokalit. O pobyte slovanskych obyvatelov s zname doklady z 9. storocia nasho letopoctu.
Opevnenym hradiskom boli uz vo velkomoravskom obdobi Trniny nad Dolnym Kubinom. Kubin sa
prvykrat spomina v listine zo 6. januara 1314. Osada sa vyvijala ako poddanska dedina patriaca Oravské-
mu hradu. Medznikom v dejinach Dolného Kubina je rok 1632, kedy riaditel Oravského komposesoratu
Gaspar Illeshazy povysil Dolny Kubin na mestecko za ro¢ny poplatok 400 zlatych a udelili mu pravo
konat tyzdenné trhy v nedelu a dva vyro¢né jarmoky na sv. Katarinu a Kvetnu nedelu. Privilégium pod
pokutou prikazovalo obyvatelom Dolného Kubina stavat len pekné a tthladné domy, opravit obecny $pi-
tal a $kolu. Dolny Kubin nadobudol postupne mestsky vzhlad. V 19. storo¢i sa Dolny Kubin dostaval stale
vyraznejsie do povedomia Slovakov. Narodili sa tu alebo posobili viaceré osobnosti, ktoré zasiahli do
rozvoja slovenskej kultury a vzdelanosti a mali vyznamny podiel na slovenskom narodnom hnuti. Posta-
venie kultirneho centra Oravy si mesto uchovavalo aj po roku 1918. Via¢sim podnikom tu bol Oravsky
priemysel, ucastinna spolo¢nost. Podnik vlastnil pilu, mlyn a po roku 1919 elektraren. V roku 1931 sa
v meste zacal budovat vodovod, upravoval sa breh rieky Oravy, dlazdilo sa namestie a ulice. Vyznamné
obdobie pre Dolny Kubin nastalo po roku 1960. Mesto sa rozsirovalo smerom na Velky Bysterec, kde
vznikalo nové administrativne centrum s dominujucim objektom - sidlom $tatnej spravy okresu. V roku
1972 sa stal Dolny Kubin sidlom obvodného vyznamu. S vyc¢lenenym urbaniza¢nym priestorom mal
11 740 obyvatelov a ako sidelna aglomeracia spadovej oblasti 29 847 obyvatelov. V tom case patril Dolny
aj v osemdesiatych rokoch dvadsiateho storocia. Dokoncovala sa vystavba sidliska na Mattskovej ulici,
Banisku a tiez podstatna cast bytov na sidlisku Brezovec. Do nového obdobia vstupil Dolny Kubin po
roku 1989. Zmenené spoloc¢ensko-politické pomery sa odzrkadlili aj v meste.
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2.2. Demografia

Mesto Dolny Kubin je sticastou Zilinského samospravneho kraja a okresu Dolny Kubin. Okres tvori 25
obci s poctom obyvatelov 39 441 (zdroj Statisticky urad) s miernou prevahou Zenskej populécie. Hustota
obyvatelov okresu je 80 obyvatelov na km?. Mesto Dolny Kubin ma 19 423 obyvatelov, hustota je 359

obyvatelov na km?.
Demografické tidaje mesta Dolny Kubin k 31. 12. 2004 Tabulka ¢. 2
15-25r. | 25-60r. | 60-65r. | 65-70 . [ 70-80 1. [ 80-90 1.
MOKRAD 11 6 19 31 108 13 11 35 8 0

KNAZIA 54 40 158 165 477 56 34 64 11 3
ZASKALIE 23 26 88 120 415 44 38 36 9 1
MEDZIHRADNE 28 23 86 115 361 4 52 50 16 1
BANISKO 38 44 197 237 744 28 13 12 5 0
BREZOVEC 283 217 785 1377 3214 92 69 124 43 12
STARE MESTO I. 79 65 227 220 756 45 45 75 22 3
STARE MESTO Il. 27 19 84 119 379 22 11 32 12 1
BYSTEREC 197 178 775 1089 2982 254 191 240 55 4
MALY BYSTEREC 39 25 97 132 398 59 52 49 16 3
BENOVA LEHOTA 4 4 17 45 79 5 0 4 1 0
SPOLU 783 647 2533 3650 9913 659 516 721 198 28

Demografické iidaje mesta Dolny Kubin k 03. 11. 2008 Tabulka ¢. 3
S03n 1 sor L eisr Liszsr 25e0n srss | 570r 7030% |s050% redo0r

12 8 33 31 133 10 12 20 16 0

33 38 146 172 492 46 55 57 23 2

27 15 76 123 417 60 44 55 11 0

23 23 76 122 365 46 40 66 29 0

49 40 17 206 766 62 25 16 5 0

212 195 599 999 3494 203 85 141 77 10

48 55 190 217 738 41 44 72 38 3

17 24 69 118 384 35 18 24 14 0

160 163 506 1068 2955 299 230 298 89 6

17 20 87 138 395 55 58 68 21 3

5 4 10 31 9 8 6 3 2 0

613 594 1932 3269 10362 868 616 820 325 24

Napriek vy$siemu percentualnemu podielu obyvatelstva v predproduktivnom veku ako v ostatnych okre-
soch Slovenska, pomerne vysoky rozdiel medzi skupinami predproduktivneho a produktivneho veku
predsa len vzbudzuje obavy z budicnosti — najmé vo vizbe na buduce socidlne a dochodkové zabezpe-
enie obyvatelstva.
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Grafické analyzy:
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Z uvedenych grafov je zrejmé, ze pocet deti a mladeze medziro¢ne klesa. Tieto udaje su dolezité pre pla-
novanie koncepcii v oblasti sluzieb pre matky s detmi v predskolskom veku a planovania dalsieho rozvoja
zakladného $kolstva v meste.

Obc¢ania v produktivhom veku Obcania v déchodkovom veku
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Nérast ob¢anov v produktivhom veku je désledkom pozitivnej popula¢nej krivky 70. rokov minulého
storocia. Obyvatelstvo starne a z pozicie komunitného planovania je potrebné venovat zvysent pozor-
nost socialnym sluzbam pre ob¢anov v déchodkovom veku. Najrizikovejsou skupinou su v$ak obcania
nad 80 rokov. Su to hlavne osamelo Zijice osoby odkdzané na pomoc inej fyzickej osoby a osamelo Zzijice
bezdetné manzelské pary.
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2.3. Ekonomicka charakteristika

Aj napriek neustalemu rastu HDP v ramci celej SR, pretrvava znizovanie kipnej sily obyvatelstva, existu-
ju velké rozdiely nielen medzi krajmi, ale aj okresmi. Bratislava a Kosice st z hladiska kupnej sily obcanov
v sicasnosti najsilnejsie mesta Slovenska. V izemnom rozlozeni kupnej sily Slovakov je vSak markantny
rozdiel medzi zdpadnym a vychodnym regiénom krajiny. Nizsia kupna sila je okrem vychodu ststredena
aj na strednom Slovensku, s vynimkou miest Banskd Bystrica a Zvolen. V Zilinskom kraji a hlavne v mes-
te Dolny Kubin nas zaujima vyvoj takych ukazovatelov akymi je index chudoby resp. disponibilny prijem
domacnosti. Zo socialneho hladiska nds zaujima aj podiel spotrebnych vydavkov podla tcelu pouzitia.
Zakladom kvality zivota v komunite mesta Dolny Kubin je zamestnanost aktivnych obyvatelov a Groven
kvality socialnej prace s rizikovou skupinou obyvatelstva, ktora sa z objektivnych ale aj subjektivnych
pric¢in ocitla mimo pracovny proces (seniori, ¢clenovia neuplnych rodin, mladi dospeli a marginalizanti
exkludovani v dosledku roznych zavislosti).

Tabulka ¢. 4

Pocet zivonarodenych deti 199 233 198 184 208 219

Pocet obcanov nad 65 rokov 1411 1 454 1588 1529 1589 1785

Pocet zivonarodenych deti v roku 2008 stipol a je mierne nad celoslovenskym priemerom 9,4 % na
1 000 obyvatelov. Umrtnost mierne poklesla, ale populdcia nidsho mesta starne a zvy$uje sa pocet seni-
orov nad 75 a 90 r. Z toho vyplyva, Ze sa nadalej treba vazne zaoberat pripravou a rozvojom socialnych
sluzieb a zariadeni pre seniorov (stacionar a penzion pre seniorov). Z hladiska demografického vyvoja
obyvatelov je nezanedbatelnym faktorom aj pocet obyvatelov zijucich v podnajmoch bez $tatatu trvalého
bydliska v meste. Ovplyviuja kvalitu Zivota aj tym, Ze neprispievaju do rozpoctu mesta.

Zamestnanost a nezamestnanost

Rozvoj pracovnych prilezitosti a vyvoj situacie na trhu prace v meste je prepojeny s vykonnostou regiénu
ajeho hospodarstva. Pre dalsi rast hospodarskeho potencidlu regiénu je preto ur¢ujucou jeho priemysel-
no-polnohospodarska zakladna. V regiéne Dolného Kubina sa podobne ako na tizemi Oravy a celého
Slovenska markantne odrazil nerovnomerny vyvoj hospodarskeho rozvoja po odstartovani ekonomickej
reformy po roku 1990. Adaptacia ekonomiky mala bezprostrednu suvislost najma s priestorovym roz-
miestnenim vyrobnych aktivit a s odvetvovym zameranim, ktoré zaviseli od technickej a technologickej
naroc¢nosti vyroby, kvality a produktivity prace. Pracovné prilezitosti v regione boli sustredené vylu¢ne
do velkych narodnych a $tatnych podnikov v centrach Dolnej a Hornej Oravy a to prevazne hutnickeho
a elektrotechnického odvetvia. Zmenou vlastnickych vztahov, odbytovej orientacie a tlaku na produkti-
vitu v tychto podnikoch doslo postupne k hromadnému prepustaniu v celom regione. Sposobilo to viac
ako 20% nezamestnanost. V sucasnosti je mozné region Oravy povazovat za pomerne stabilizovany.
Strukttra priemyslu je stéle vyrazne orientovana na vyrobu hutnicku, kovospracujicu a elektrotech-
nickt. V Dolnom Kubine medzi najddlezitejsie podniky patria: MAHLE Engine Components Slovakia
s.r.0. Dolny Kubin, Miba Sinter Slovakia, s.r.0., Dolny Kubin, NOBEL AUTOMOTIVE SLOVAKIA s.r.0.
Dolny Kubin, KEY PLASTICS SLOVAKIA s.r.o. Dolny Kubin, SEZ a.s., UTILUX s.r.0., Dolny Kubin,
ELKOP s.r.o. Dolny Kubin a dalsie.

Vyznamnu ulohu zohravaju vsak aj iné podniky ako je OFZ a.s Istebné, Dolnooravska nemocnica s po-
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liklinikou MUDr. L. N. Jégého v Dolnom Kubine, COOP Jednota Trstend. Strukttru priemyselnych od-
vetvi doplhaju mensie prevadzky a stikromné podnikanie v ramci fyzickych a prévnickych oséb. Zaujem
o sukromné podnikanie sa v regione stustreduje prevazne do oblasti obchodu a sluzieb, cestovného ruchu
a niektorych vyrobnych ¢innosti. Najroz$irenejsim predmetom podnikania je stavebnictvo, obchodna
¢innost a spracovanie dreva. Vacsie firmy viazu na seba malych a strednych podnikatelov, s ktorymi
potom vytvaraju regionalnu siet subdodavatelov, ¢o vytvara priestorové vizby, ktoré vyrazne ovplyviuju
rozvoj regionu. Svojou geografickou polohou a prirodnymi podmienkami ma Dolny Kubin a region
Orava velky potencial, ktory umoznuje rozvoj domaceho i medzinarodného cestovného ruchu. Odvetvie
cestovného ruchu ma preto zna¢né predpoklady na rozvoj zamestnanosti v regione a to predovsetkym
podporou malého a stredného podnikania v tomto sektore.

Struktiira nezamestnanosti: Tabulka & 5

UoZ podla veku 2003 2004 | 2005 | 2006 2007 2008 | 2009 |
15-19 rokov 56 a3 34 2 28 12 19
20-29 rokov 464 313 243 202 155 234 421

30-39 rokov 354 268 207 149 124 146 247
40-49 rokov 376 308 284 221 131 145 243
50 a viac 232 206 191 163 137 154 328
1482 1138 959 2358

777 575 691
Miera nezamestnanosti _ [REEE IR R Sl B S B A R

Celkova miera nezamestnanosti stupla o 1,36 % ¢o je ndrast o 116 UoZ, a nadalej pretrvava problém
najvyssieho podielu UoZ v kritickom veku (40-49rokov) nad 50 rokov.

Tabulka ¢. 6

UoZ podla vzdelania | 2003 | 2004 2005 | 2006 [ 2007 2008 2009
Zakladné 166 168 154 138 103 111 158

Vyucenych 448 462 341 274 177 188 459
Stredoskolské s maturitou 448 441 343 300 232 296 491

Vyssie 14 22 20 11 13 22 33
vysokoskolské 85 42 46 54 50 74 117

Vysoky podiel UoZ s odbornym a stredoskolskym vzdelanim s maturitou nadalej signalizuje, Ze sa neu-
stale zvysuju poziadavky na vzdelanie a pri zvySovani mechanizacie, automatizacie a robotizacie praco-
visk je podiel manualnej prace na stupe. Neoc¢akavany trend vysokoskolsky vzdelanych UoZ si vysvetlu-
jeme aktivitami vysokych $kél v poslednom obdobi, hlavne v oblasti $tudia socidlnej prace. Pomerne
vysoké mnozstvo absolventov nenaslo uplatnenie v oblasti socialnych sluzieb.
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Tabulka & 7

614 558 473 336 233 315 695
Zeny 547 580 486 441 342 376 563
ZTP 62 62 62 60 61 65 60
absolventi 82 94 72 74 72 70 60

Podiel poc¢tu nezamestnanych zien a absencia dostato¢nych prilezitosti v chranenych dieliach spdsobuje
aj stagnaciu stavu UoZ 0s6b so zdravotnym postihnutim.

Tabulka ¢ 8

UoZ podla dizky evidencie 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

Do 3 mesiacov 431 318 224 221 192 273 397
3 - 6 mesiacov 227 161 191 100 96 120 280
6 - 12 mesiacov 262 175 130 119 63 94 292
12 -24 mesiacov 248 21 138 103 68 74 144
Nad 24 mesiacov 314 273 276 236 156 130 145

Nadalej pretrvava problém umiestnenia na trhu prace dlhodobo UoZ. Velmi vyznamnu tlohu v tejto
oblasti zohrava projekt aktiva¢nych prac, kde Mesto Dolny Kubin od roku 2006 aktivovalo postupne 354
obcanov.

Chudoba a socialna exkluzia

Od 1. 1. 2006 sa za¢ina miera chudoby posudzovat aj podla prijmu a zacina sa pouzivat pojem nizkoprij-
mové rodiny, ktoré si moézu uplatnit narok na niektoré nastroje socidlnej pomoci pre deti (prispevok na
stravu, prispevok na $kolské potreby, motiva¢ny prispevok) aj vtedy, ak rodicia nie st poberatelmi davok
v hmotnej nidzi (DhN) a svojim prijmom st na hranici zivotného minima. U nas je v§ak nadalej najhod-
novernej$im indikatorom posudenia miery chudoby pocet poberatelov davok v hmotnej nudzi (DhN):

Tabulka ¢. 9
“oos | 005 | oo | aowr | s
782 580 693 457 397

Nezaopatrenych deti v tychto rodinach 425 312 326 176 148

Pocet poberatelov DhN

Pocet poberatelov aktivacného prispevku - - 135 114 53

Pocet jednorazovych davok socialnej pomoci od MsU 97 103 167+73 66 79

Pocet Ziadatelov jednorazovych davok socialnej
pomoci od MsU

109 113 168+75 68 84

NajrizikovejSou skupinou s najva¢sou mierou rizika chudoby su ¢lenovia uplnych rodin poberajicich
DhN a s nimi spolo¢ne posudzované osoby t.j. deti.
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2.4. Technicka infrastruktura

Cez mesto Dolny Kubin prechddzaji vyznamné cestné trasy ako cesta E 50 (severna trasa Bratislava —
Kosice, zaradend do cestnej siete TEM a cestného koridoru TINA) a cestny tah eurépskeho vyznamu
zo Slovenska do Polska (hlavny cestny tah na Krakov) v pomerne dobrej kvalite. Cestnt dopravnu siet
v meste dopliiajii miestne komunikacie I.- III. triedy na kvalitativne niZej irovni. Mesto je pristupné
z viacerych smerov a to juhozépadného od regiénu Martin a regiénu Zilina, od juhovychodu z regiénu
Ruzomberok a severu od regionu Trstend a Polska. Zelezni¢né preprava je zabezpecena neelektrifiko-
vanou tratou Kralovany - Trstena. Tato v podstatnej miere zabezpecuje hlavne nakladnu Zelezni¢nu
prepravu v regione Orava, vyuziva sa v§ak aj na osobnu prepravu. Stru¢ne mozno cestnu infrastruktiaru
hodnotit ako nedostato¢nti a pretazent predovsetkym nakladnou dopravou a zodpoveda situdcii, ktord je
dana moznostami finan¢nych zdrojov. Osobitne geograficka poloha mesta vyvolava potrebu prepojenia
dopravnej infrastruktiry na celoslovenska siet a postupne na eurdpsku siet v plnom rozsahu a kvalite,
ktora umozni zabezpecovat dopravnu ¢innost na vysokej trovni (rozvoj priemyslu, obchodu, cestovného
ruchu). Dal$im vdznym problémom je vybudovanie dostato¢ného poétu parkovisk v meste a cesty R3,
ktora v zna¢nej miere odlah¢i tranzitna prepravu cez mesto. Aj napriek tomu, Ze mestom preteka rieka
Orava vodnd doprava sa rozvija len ako sluzba a to v suvislosti s ponukou cestovného ruchu.

V oblasti telekomunikacii s sluzby zabezpecované vSetkymi nadregionalnymi telekomunika¢nymi ope-
ratormi na Slovensku, relativne na vyssej kvalitativnej urovni hlavne hlasovych sluzieb. Na kvalitativne
niz$ej drovni je poskytovanie datovych sluzieb (pristup na siet internet, kdblova televizia, sluzby za-
hrnajice vsetky typy telekomunikac¢nych sluzieb), kde je orientacia poskytovatelov len na vicsie mesta.
Clenitost a nepristupnost terénu v meste sa negativne prejavuje aj v $ireni televizneho a rozhlasového
analdgového terestidlneho vysielania, ktorého kvalita a kvantita je na podobnej trovni ako jeho Sirenie.

2.5. Sluzby obyvatel'stvu a obcianska vybavenost’

Uroven poskytovanych sluzieb a troveni ob¢ianskej vybavenosti mozno v meste hodnotit ako nadprie-
mernu. Velkoobchodna a maloobchodna siet v meste sa neustale buduje a rozvija. Sluzby treba nadalej
rozvijat v $portovo-turistickych centrach (Kubinska hola, Aquarelax, Gicel, Srnacie). Restaura¢né sluz-
by st na dostato¢nej tirovni, dopliiaju ich sikromné penziény, bary a strediska rychleho obéerstvenia.
Pre region su charakteristické bohaté tradicie a vlastné kultirne dedi¢stvo. Mesto ma k dispozicii rela-
tivne dobre rozvinutu siet kultirnych instittcii: mestské kultirne stredisko, verejnu kniznicu, kino, ga-
lériu. Velka pozornost sa venuje Sportovym aktivitam a to vdaka atraktivnym prirodnym podmienkam.
Optimalne st podmienky pre rozvoj zimnych Sportov, pesej turistiky a cykloturistiky. Mesto je pomerne
dobre zabezpecené neustdle sa roz$irujicimi a skvalitnujicimi $§portovymi zariadeniami, avsak dostup-
nost pre domacich obyvatelov sa stava oraz va¢$im problémom, ¢asto v dosledku finan¢nej neprimera-
nosti. Vzdelavanie je zabezpec¢ované v zakladnych skolach (v zriadovatelskej posobnosti mesta a cirkvi)
a v niektorych pripadoch kombinovanymi s materskou $kolou. Na tizemi mesta st 2 gymnazid, spojené
ucilistia, stredné odborné a zdruzené skoly. Najblizsie vysokoskolské centrum sa nachadza v meste Ru-
zomberok (Katolicka univerzita) s detajovanym pracoviskom priamo v meste, dalej v Ziline (Zilinska
univerzita) a Univerzita Mateja Bella v Banskej Bystrici. V regione posobi viacero vysunutych pracovisk
tychto a dal$ich univerzit. Z hladiska zdravotnej starostlivosti je situdcia v meste priemernd a jej iroven
je dana stavom zdravotnictva na Slovensku. V meste sa nachadza Dolnooravska nemocnica s poliklini-
kou MUDr. L. Nadasi Jégého Dolny Kubin. Obcania vsak vyuzivaju aj Specializované pracoviska Hor-
nooravskej nemocnice s poliklinikou Trstena a Oravskej polikliniky Namestovo, dalej lekarni a vydajni
liekov a mnozstva v§eobecnych a $pecializovanych sukromnych ambulancii. V meste je dobre zastupeny
bankovy a finan¢ny sektor, podobne sa to tyka aj poistovni. Primerane tu posobia ostatné institdcie.
Sluzby obyvatelstvu tzko suvisia s rozvojom cestovného ruchu v regiéne. V oblasti cestovného ruchu
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v regione pdsobi siet stravovacich a ubytovacich zariadeni, cestovnych kancelarii a informacnych centier.
V zvysenej miere sa na zarobkovu ¢innost zacinaju vyuzivat aj objekty povodne sluziace na individual-
nu rekredciu majitela (najma rekreac¢né chaty). Postupne sa ich troven zvysuje spolu so zvysujicimi sa
narokmi turistov. V poslednom obdobi sa vybudoval va¢si pocet penzidnov, ktoré svojim modernym
vybavenim poskytuju vysoku uroven sluzieb cestovného ruchu. V tejto oblasti vSak treba osobitnu po-
zornost venovat ubytovaniu v sukromi. Z roka na rok rastd zZivotné ndklady a to rychlejsie ako prijmy
z prace. Prijmami z prenajmu nehnutelnosti by si skupina obyvatelov mohla zvysit svoj zivotny Standard.
Mesto prevadzkuje 197 ndjomnych bytov, pricom pri ich pridelovani prednostne riesi problémy osobitne
mladych rodin. Nedostatok bytov vedie k ich predrazovaniu, ¢o sa pre podstatnu ¢ast mladej generacie
stava neprekonatelnou prekazkou. V roku 2007-2008 mesto rozvinulo spolupracu s developerskymi spo-
lo¢nostami, ktoré planuji odovzdat do uzivania viac ako 100 novych bytov.

2.6. Sidelna a urbarna charakteristika

Osidlenie regiénu Orava mé sidla vidieckeho charakteru. Prvky sidiel mestského charakteru spliaji len
okresné mesta Dolny Kubin, Ndamestovo, Tvrdo$in a mesto Trstend. Charakter zastavby uzemia jednot-
livych sidiel je pomerne homogénny a je zastipeny individualny aj skupinovy charakter zastavby. Pod-
mienkou rozvoja sidelnych $truktir je rozvoj terciarnej sféry a technickej infrastruktury, z tychto najma:
rozvoj energetickych sieti hlavne plynofikacia a posilnenie existujucej elektrickej rozvodnej siete, rozvoj
a rekonstrukcia cestnej siete, dokoncenie kanaliza¢nych a vodovodnych sieti, rozvoj zdravotnickych slu-
zieb. Tato podmienka sa javi ako rozhodujica aj z dovodu udrzania a zlepSenia makro-ekonomickej
klimy celého regionu. Pre region Orava je typicka nizka miera urbanizacie a je jednou z jeho slabych
stranok.

3. Vybrané ukazovatele regionu Orava

Mesto Dolny Kubin je ¢lenom Lokalneho partnerstva socialnej inkluzie ORAVA o.z. a niektoré ukazova-
tele st v tomto komunitnom plane socidlnych sluzieb prevzaté z materialu z prieskumu k projektu ,,Cesty
k Socidlnej inkluzii ob¢anov regionu Orava®

Pracovné prilezitosti v regidne st sustredené najméa do velkych narodnych a $tatnych institacii. Ako uz
bolo uvedené, medzi rozhodujice odvetvia v regidne patri priemysel, predovetkym hutnicky, kovospra-
cujuci, elektrotechnicky, odevny a drevospracujuci; dalej odvetvie polnohospodarstva a stavebnictva,
v podstatnej miere poskytuje pracovny priestor doprava, sluzby a obchod. Urady préce, socidlnych veci
a rodiny v roku 2007 zaznamenali pokles po¢tu nahlasenych volnych pracovnych miest, sposobeného aj
zanikom povinnosti zamestnavatelmi tuto skuto¢nost oznamovat. Celkom bolo v sledovanom obdobi
evidovanych 2067 volnych pracovnych miest. Zamestnavatelia mali najvacsi dopyt po profesiach v ob-
lasti priemyselnej vyroby, spotrebnej elektroniky, stavebnictva, obchodu a sluzieb, najviac v pracovnych
pozicidch: montazny robotnik, operator vyroby, ¢asnik, servirka, kraj¢irka, pracovnik bezpe¢nostnej
sluzby, tesar, murdr, zvarac, pomocny stavebny robotnik, predavac pokladnik, vodi¢, zamo¢nik, inzinier
elektrotechnik, strojar, ekoném, uctovnik a i. D6vodom neobsadenia niektorych miest bol nedostatok
profesii (tesar, zelezobetonar, dlazdi¢, murar), nezdujem zamestnavatelov o nezamestnanych, ktori st
vyuceni ale bez praxe, pripadne dlhodobo evidovani, nezaujem o niektoré profesie pre ponuknuty nizky
zarobok alebo nevyhovujice pracovné podmienky (krajcirka, ¢asnik, kuchar, vodi¢), pripadne dochadz-
ka do zamestnania najméd mimo okres, alebo v CR.
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Prehlad o poctoch ekonomicky aktivneho obyvatelstva, evidovanych nezamestnanych a miere nezamestnanosti
ku konci roku 2007

17 949 1395 7,05
22 648 1751 6,93
15 501 1193 7,13
O s e o

Na vyvoj nezamestnanosti vplyvali a buda nadalej este vyraznejsie vplyvat negativne ako aj pozitivne
faktory. Medzi negativne mozno zaradit predovsetkym nezosuladenost $truktury pracovnych miest
so $truktirou uchadzacov o zamestnanie, pretrvavajtci nedostatok volnych pracovnych miest, prepts-
tanie z organiza¢nych dévodov, hromadné preputistanie, opitovny navrat do evidencie vyradenych pre
nespolupracu, resp. na vlastnua ziadost po 3 mesiacoch. V pozitivnom smere pdsobili najmé aktivne opa-
trenia trhu prace (aktivizacia radov prace, socialnych veci a rodiny pri vyhladavani volnych pracovnych
miest, pracovna mobilita vratane zahranic¢nej, vyradenie pre nespolupracu, ponuka v ramci EURES, ak-
tivizacia poradenskych sluzieb, tvorba novych pracovnych miest). Najvacsi podiel z celkového poctu
uchadzacov o zamestnanie uz trvale predstavuju dlhodobo evidovani nezamestnani. Viac ako tretinu
tvoria nezamestnani v evidencii uradov prace socialnych veci a rodiny dlhsie ako 2 roky. Prave tito obca-
nia maju velmi stazené podmienky na uplatnenie sa na trhu prace aj v dosledku ¢iasto¢nej straty pracov-
nych navykov, tiez pre neochotu pracovat, respektive pre zavislost na alkohole.

Pocet zaradenych uchddzacov o zamestnanie na aktivacnii ¢innost' v roku 2007

Okres Pocet zaradenych % Zien Cedzs el % zo zaradenych
nezamestnanych

Dolny Kubin 1 505 51,29 1318 87,57

1161 528 45,47 931 80,18

Na celkovy popula¢ny vyvoj ma v nemalej miere vplyv socidlna politika $tatu a jej opatrenia v systéme
$tatnej socidlnej podpory. Formou statnych socialnych davok su najmi rodiny s nezaopatrenymi detmi,
bez ohladu na vysku vlastného prijmu, podporované socidlnymi davkami v réznych celospolocensky
uznanych zivotnych situdcidch, akymi je narodenie dietata, vychova a celodennd starostlivost o dieta.
Finan¢né prispevky urcené do systému Statnej socialnej podpory tvoria najvyssiu polozku, ktorou $tat
prispieva na rodiny s nezaopatrenymi detmi.
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Vyvoj poctu poberatelov pridavku na dieta a rodic¢ovského prispevku ku koncu sledovanych rokov

Pridavky na diet'a Rodicovsky prispevok
2004 2005 2006 2007

751 283 743 801 731103 714 221 128 199 133 099 134 623 133 556
Zilina (kraj) 99 332 99 252 96 599 94 855 17 821 18 398 18 182 17 985
Dolny Kubin 5755 5726 5684 5572 1087 1179 1185 1163
Namestovo 8816 8749 8702 8714 2 362 2392 2 380 2 380
TvrdoSin 5251 5151 5 071 5 004 1070 1058 1075 1073
region Orava 19 822 19 626 19 457 19 290 4519 4626 4 640 4616

Porovnanim s celoslovenskymi ukazovatelmi podiel 0s6b odkazanych na hmotnt nidzu k celkovému
poctu obyvatelov vykazuje priaznivejsie percento ako je celoslovensky priemer, ktory je 6,45 %. Od-
kazanost na pomoc v hmotnej nudzi je zavisla od legislativnych podmienok a socidlno-ekonomickej
politiky statu. Nizka Zivotna uroven rodin v hmotnej nidzi, najma rodin s nezaopatrenymi detmi, ma
velmi nepriaznivy vplyv na negativne spravanie jej ¢lenov, konflikty a rozpad rodin. Najcastejsie sa tieto
problémy identifikuji v spravani deti. Na regionalnej irovni ma preto svoj vyznam praca smerujuca do:
preventivnej ¢innosti s detmi, pomoci socidlne slabym rodinam - pri vychove deti, podpore talentova-
nych a nadanych deti v §tadiu, socidlnom poradenstve, pri pracovnom zaclenovani sa rodi¢ov, ochrane
pri hrozbe zo straty byvania.

Udaje o priemernej mesaénej mzde, minimdlnej mzde a priemernej vyske ddvky a prispevkov v hmotnej niidzi
(v Sk) ku koncu roku 2007

Priemerna vyska davky
Minimalna mzda a prispevkov v hmotnej nudzi

Priemerna mesacna mzda

Al na poberatela

SR 20 146 8100 1735
Dolny Kubin 18 424 8100 1812
Namestovo 16 030 8100 1521
Tvrdosin 16 709 8100 1897

Stcasna legislativa rozliSuje definovanie zdravotného postihnutia pre ticely zamestnanosti a socialnej po-
moci. Kym v podmienkach trhu prace sa riadi zakonom o socidlnom poisteni a teda ,naraba“ s pojmom
invalidita a poklesom schopnosti vykonavat zarobkovu ¢innost, pre tcely socidlnej pomoci je zdravotné
postihnutie definované ako tazké zdravotné postihnutie obc¢ana s mierou funkénej poruchy a dopadom
na socialne prostredie. Opatrenia aktivnej politiky zamestnanosti st uréené pre obcanov, ktori su inva-
lidni, najméi s obmedzenou schopnostou vykonavat zamestnanie viac ako 40 ale najviac o 70 %. U in-
validnych ob¢anov s obmedzenou schopnostou vykonavat zamestnanie viac ako 70 % sa ,,pocita’, Ze su
zabezpeceni prijmom z ich invalidného déchodku.

N
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Pocet obcanov s tazkym zdravotnym postihnutim a poberatelov invalidného déchodku ku koncu roku 2007

Obcania s TZP Poberatelia invalidného dochodku

Okres 9 i & 9 ; 3
% podiel ku poctu (g et iDdo 70.% | Pocet ID do 50.% | * POdi€Lku pocty
obyvatelov obyvatelov

Dolny Kubin 5,62 551 575 2,85
Namestovo 4080 6,96 954 1218 3,70
Tvrdosin 6,05 434 892 3,71

Obc¢anom s tazkym zdravotnym postihnutim prispieva stat zo systému socialnej pomoci pennaznymi pris-
pevkami na kompenzaciu ich zdravotného postihnutia. Prispevky st urc¢ené podla schopnosti integracie
obc¢ana a moznosti socialneho a rodinného prostredia, v ktorom Ziju, na ziskavanie ich nez4vislosti. Cast
tychto prispevkov je vyplacana permanentne mesacne ako kompenzacia pre zvy$ené naklady v dosledku
zdravotného postihnutia a ¢ast prispevkov je urc¢ena na naklady suvisiace s odstraniovanim bariér v ich
rodinnom prostredi a ulah¢enim a zmiernenim ich znevyhodnenia.

Najziadanejsou sluzbou pre seniorov v regiéone Orava, okrem moznosti byt ¢o najdlhsie v pracovnom
procese, su aktivity smerujuce do klubovych, stretavajucich ¢innosti a aktivit umoznujucich social-
ne kontakty, potom nasleduje poziadavka na opatrovatelska sluzbu, az na $tvrtom mieste su to vyssie
dochodky. Najvacsiu hrozbu vidia seniori v socialnej izolacii.

Prehlad o pocte poberatelov starobného déchodku ku koncu roku 2007

Pocet poberatelov starobného déchodku % podiel na pocte

obyvatelov
370 6 249 6619 16,77
326 6 589 6912 11,80
388 5 026 5414 15,14

regién Orava 1084 17 864 18 945 R E

Opatrovatelskd sluzbu v domacnostiach mesta a obce Oravy v roku 2007 poskytovali celkom 277 obca-
nom s nepriaznivym zdravotnym stavom. Najviac je vyuzivana v meste Dolny Kubin az §tvrtinou opat-
rovanych z celkového poctu, v namestovskej oblasti v meste a vo vacsich obciach (Zakamenné, Oravska
Lesna, Namestovo, Rabc¢a). V tvrdosinskom okrese je vyuzivana najmenej, len 10 percentnym podielom
na celkom regionalnom pocte a to 6smimi obcami so sustredenim v Tvrdosine a Niznej.

Na zaklade zistenych udajov sa da konstatovat, Zze v mestach a obciach regionu Oravy je najnaliehavej-
$ia potreba v rozvoji socidlnych sluzieb smerom do budicnosti a to v sluzbach starostlivosti o starich
obcanov - velka potreba zriadenia penzidnu, resp. domova déchodcov, denného stacionara a zriadenie
prepravnej sluzby. St to prave obcania v postproduktivhom veku - stari osameli obcania - druhd naj-
vacsia skupina obyvatelov v regiéne Orava s potrebou pomoci. Z viacerych miest a obci bola vyjadre-
na poziadavka smerujuca k zlepseniu dostupnosti socidlneho poradenstva pre vsetky skupiny obcanov.
Z prieskumu dostupnosti socialnej infrastruktury v obciach vyplyva potreba zriadenia chybajucich slu-
zieb (napr. odlah¢ovacie sluzby, nizkoprahové denné centra pre obcanov, krizové strediskd, socialne byty,
centra pre deti a mladez, klubové priestory pre aktivity, materské centrd, vyvarovne, chranené pracoviska
a chranené dielne).

25



Vo vicsine skimanych obci absentuje sulad realnej potreby obcanov s tym, ¢o je vyjadrené zo stra-
ny predstavitelov samosprav a pripadne zahrnuté do PHSR (st skor vyjadrenim tuzob ako zmysluplne
vyuzit jestvujuce a nevyuzité priestory v budovach, ktorymi obce v stcasnosti disponuju). Preto pre
vytvorenie chybajicej socidlnej sluzby alebo socialneho projektu sa javi ako najefektivnejsie vytvore-
nie mikropartnerstva s inymi okolitymi obcami, ktoré by sa vedeli spolupodielat personalne a finan¢ne
na chode a zabezpeceni socialnej sluzby. Vytvaranie takychto partnerstiev je priam ziaduce a je v sulade
aj s novym zakonom o socialnych sluzbach (zakon definuje takéto partnerstvo ako zaujmové zdruzenie
0s0b utvorené za ucelom uskutocnovat projekty alebo programy na predchddzanie vzniku alebo zmier-
nenie nepriaznivych socialnych situdcii fyzickych osob alebo na riesenie tychto situacii a projekty alebo
programy komunitnej prace).

V ramci regionu Orava obce vyuzivaju pre svojich ob¢anov prevazne zariadenia socialnych sluzieb a in-
$titucii v okolitych mestach a vacsich obciach. Tyka sa to hlavne zariadeni socialnych sluzieb a inych
subjektov (domov déchodcov, domov socidlnych sluzieb, detsky domov a dalsie). Obce a mesta spo-
lupracuju v socidlnej oblasti aj cez rozne nezavislé zdruzenia ako napr. ZdruZzenie miest a obci Hornej
Oravy, Zdruzenie miest a obci Dolnej Oravy, Zdruzenie miest a obci Bielej Oravy a Mikroregion stu-
denej doliny. V ramci realizovanych prieskumov sa zistilo, ze fungujiice moznosti a sluzby pre ob¢anov
miest a obci nepokryvaja tplne potreby obc¢anov. Je preto dolezité tieto moznosti a sluzby rozvijat podla
potrieb jednotlivych cielovych skupin a moznosti miest a obci. Z vysledkov prieskumov dalej vyplyva,
ze mesta a obce st si vedomé zvysenych narokov, ktoré prinasaju dopady demografickych a socialnych
zmien. Pri naplhani svojich kompetencii, zriadovani a planovani novych sluzieb a moznosti povazuju
za potrebné:

viac odbornych informacii
aktualne zmapovanie potrieb ob¢anov
moznosti podpory v ramci projektov z EU

* % %k %

ziskat potencialnych spolupracujicich partnerov na spolo¢né zabezpecenie personalnych, tech-
nickych a finan¢nych narokov novovzniknutych moznosti a sluzieb.

Z prieskumu socialnej situdcie sa dalej zistilo, Ze mestam a obciam mozu pri zriadovani a planovani
novych sluzieb a podpory pri etablovani socialnych sluzieb vyznamne pomdct organizacie neziskového
sektora (odborné poradenstvo, pomoc pri mapovani socialnych potrieb ob¢anov a moznosti regiénu
a hladanim moznosti).
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4. Poskytovatelia socialnych sluzieb v meste

4.1. Osameli obcania bez pristresia

Terénna socialna praca

poskytuje: Mesto Dolny Kubin

kontaktna osoba: PhDr. Katarina Trubanova

telefén: 043/ 552 04 36, mobil: 0902 043 878

e-mail: tspdk@dolnykubin.sk, socialne@dolnykubin.sk
prevadzkové hodiny: 7,30 hod. - 15,30 hod.

Charakteristika sluzby

Mesto Dolny Kubin aj vdaka projektu z ESF moze aktivne poskytovat zakladné socialne poradenstvo
v otvorenom prostredi t.j. v teréne. Terénna pracovnicka spolu so svojimi asistentmi posudi povahu
problému fyzickej osoby, rodiny alebo komunity, poskytne zakladné informacie o moznostiach rieSenia
problému a podla potreby aj odporuci alebo sprostredkuje dalsiu odbornti pomoc. Zakladné socidlne
poradenstvo je v Meste Dolny Kubin st¢astou kazdej socialnej sluzby. Terénna pracovnicka spolupracuje
na vypracovani individualneho rozvojového planu klienta a asistuje pri zabezpeceni zakladnych Zzivot-
nych potrieb pre obcanov bez pristresia. Motivuje klientov na vyuzitie jednotlivych zariadeni social-

nych sluzieb v trojstupniovom motivacno-resocializa¢nom systéme byvania po¢nuc poskytnutim sluzieb
v Noclaharni STOP.

Noclaharen STOP

zriadovatel: Mesto Dolny Kubin

adresa: M. R. Stefdnika 1850/50, 026 01 Dolny Kubin
kontaktna osoba: Mgr. Dana Vojtasova

telefon: 043/ 586 20 19

e-mail: sprava@relief.sk, socialne@dolnykubin.sk

kapacita zariadenia: 12 16zok pre osamelych obc¢anov
prevadzkovy cas: celoro¢ne v ¢ase od 19,00 hod. do 09,00 hod.

Charakteristika zariadenia
Zariadenie je urcené na krizové ubytovanie osamelych ob¢anov bez pristresia. Ubytovany klient ma
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moznost po zaplateni sumy 2,00 EUR/ noc v letnom obdobi a 2,50 EUR/noc v zimnom obdobi preno-
covat v noclaharni v ¢ase od 21,00 hod. do 8,00 hod. V pripade zaujmu o predizenie pobytu v zariadeni
po dobu max. 1 mesiac sa podrobi pracovnej terapii v rozsahu 2 hodiny denne. Okrem socialneho pora-
denstva mu za asistencie terénnych socialnych pracovnikov moze byt poskytnuté jedno teplé jedlo denne
a nevyhnutné osatenie. Zariadenie bolo skolaudované 30. 12. 2005. V roku 2006 vyuzilo sluzby zariade-
nia 13 0s6b v poéte 362 noci, v roku 2007 uz 31 klientov v pocte 892 noci (28 noci na klienta) a v roku
2008 zariadenie vyuzilo 21 klientov v poc¢te 1304 noci.

Ubytoviia SANCA

zriadovatel: Mesto Dolny Kubin

adresa: M. R. Stefanika 1850/ 50, 026 01 Dolny Kubin
kontaktna osoba: Mgr. Dana Vojtasova

telefon: 043/ 586 20 19

e-mail: sprava@relief.sk, socialne@dolnykubin.sk
kapacita zariadenia: 24 16Zok pre osamelych obc¢anov
prevadzkovy cas: celoro¢ne

Charakteristika zariadenia

V roku 2006 sa z prostriedkov FSR a z rozpoc¢tu mesta podarilo rekonstruovat budovu neslavne znamej
ubytovne pre osamelych muzov znamej u marginalizantov pod nazvom SAMBERG, kde koncom roku
2005 doslo k pokusom o znasilnenia a vrazdu. V tom case sa tam zdrziavalo 26 obc¢anov. Ubytovna
po kolaudicii sluzi ako druhy stupent motiva¢no-resocializa¢nej siete byvania osamelych ob¢anov. Dlzka
pobytu v ubytovni je maximalne 12 mesiacov. V cene 100 EUR/mesiac su zahrnuté aj poplatky za ener-
gie a podporné sluzby spojené s byvanim na dobu uréitd. Okrem socialneho poradenstva sa osamelym

obcanom vytvaraju podmienky na pripravu stravy a komunitnu rehabilitaciu.
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4.2. Rodiny s det'mi a dysfunkcia rodin

Od 1. 4. 2007 sa otazka pomoci rodinam s detmi zacala realizovat novou socialno-bytovou politikou
mesta a priamou finan¢nou podporou mladym rodindm pri narodeni prvého dietata. Pri pridelovani na-
jomnych bytov boli stanovené priority, ktoré st uz zakotvené vo VZN ¢.01/2008 o nakladani s bytovym
fondom vo vlastnictve Mesta Dolny Kubin. Byty sa prideluju v poradi:

a) uplna rodina (manzelia) s detmi vo veku aspon jedného rodica do 35 rokov,
b) neuplna rodina (osamely rodi¢) s detmi vo veku rodica do 35 rokov,

¢) mladi manzelia bez deti vo veku do 35 rokov,

d) ostatni ziadatelia.

Mesto ma vo vlastnictve 190 najomnych bytov. Byty su pridelované na dobu ur¢iti od 1 do 3 rokov.
V roku 2007 bolo pridelenych 54 najomnych bytov. K 31. 12. 2007 bolo evidovanych 140 ziadosti o na-
jomné byvanie. V roku 2008 bolo pridelenych 44 bytov a k 31. 12. 2008 bolo evidovanych 64 ziadosti
o pridelenie najomného bytu.

Socialne poradenstvo

poskytuje: Mesto Dolny Kubin

adresa: ul. Obrancov mieru 1778/7, 026 01 Dolny Kubin
kontaktna osoba: Bc. Marina Gruchalakova

telefon: 043/ 552 13 78

e-mail: ksp@relief.sk, socialne@dolnykubin.sk
prevadzkové hodiny: 7,30 hod, - 15,30 hod.

Charakteristika sluzby

Socidlne poradenstvo je odbornd ¢innost zamerana na pomoc fyzickej osobe v nepriaznivej socidlnej si-
tuacii. Mesto poskytuje zakladné socialne poradenstvo. Je to postidenie povahy problému fyzickej osoby,
rodiny alebo komunity, poskytnutie zakladnych informacii o moznostiach rieSenia problému a podla
potreby aj odporucanie a sprostredkovanie dal$ej odbornej pomoci. Zakladné socidlne poradenstvo je
v Meste Dolny Kubin sucastou kazdej socidlnej sluzby. Socialny pracovnik vypractuva podklady k social-
nym posudkom jednotlivych pripadov. St to hlavne akény plan, individualny rozvojovy plan a poraden-
sky kontrakt s klientom.
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Prispevok pri narodeni diet’at'a
poskytuje: Mesto Dolny Kubin

V roku 2008 bol vyplateny 223 matkdm v objeme 446 000,- Sk. (v roku 2007 bol prispevok vyplateny 159
matkam v celkovom objeme 318 000,- Sk)

Jednorazova davka v socialnej nudzi
poskytuje: Mesto Dolny Kubin

Davka je poskytovana vo finan¢nej alebo vecnej forme priamo ziadatelovi. V roku 2007 bolo podanych
84 ziadosti, kladne vybavenych 79. Celkovo bola vyplatena suma v celkovej vyske 83 530,- Sk.
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Spolupraca s mimovladnymi organizaciami a akreditovanymi subjektmi

Odbor SVZaK uzko spolupracuje aj s mimovladnymi organizaciami zameranymi na po-

moc rodindm MC Pistalka o.z., SPDDD Usmev ako dar o.z., EDUKOS o.z., CESTY o.z., . \I’\C a
Nasa alternativa o.z., Kohutik o.z., LAURA o.z., Zubrienky 0.z. Mesto v ramci grantové- g-eavéetkf/d:

ho programu ,,Sanca pre vietkych“ podporuje aktivity tychto zdruzeni.

RELIEF - POMOC V NUDZI n.o.

zriadovatel: Mesto Dolny Kubin

adresa: ul. Obrancov mieru 1769/2, 026 01 Dolny Kubin
kontaktna osoba: p. Lubomira Bernoldkova

telefon: 043/ 586 31 92

e-mail: kd@relief.sk, socialne@dolnykubin.sk

Charakteristika organizacie

Mesto tato neziskovu organizaciu zalozilo v roku 2003. V roku 2006-2008 sa jej ¢innost zintenzivnila pro-
strednictvom verejnych financ¢nych zbierok, zbierok Satstva a poskytovanim operativnej pomoci pre Iudi
v krizovych situdciach. V oktébri 2006 organizacia poziadala o vydanie zivnostenského listu, na zaklade
ktorého zacala plnit funkciu zamestnavatela pre marginalizantov t.j. pilotne zacina projekt socidlneho
podnikania. Vyznamnu tlohu zohrava v oblasti rieSenia star§ich dlhov za byvanie. V roku 2007 takto
obcania odpracovali dlzné najomné vo vyske 74 000,-Sk pri nateroch prvkov detskych ihrisk a oplotenia
cintorinov. V roku 2008 bola spoluorganizatorom benefi¢ného koncertu, organizovala dobrovolnikov
na ucast vo verejnej zbierke prostrednictvom Slovenskej humanitnej rady, spravna rada skiima ziadosti
na socidlnu vypomoc a ma ambicie podporovat aj $§portové aktivity mladeze s prioritou ponuky vhodné-
ho travenia volného ¢asu, ako prevencie proti zavislostiam.

= podp
paodp
= poslk

Pravna forma:

creg OVVE/NO-12/03
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Nizkoprahové denné centrum pre deti a rodinu NDCR KOTVA |

zriadovatel: Mesto Dolny Kubin

adresa: M. R. Stefédnika 1850/50, 026 01 Dolny Kubin

kontaktna osoba: Mgr. Dana Vojtasova

telefon: 043/ 586 20 19

e-mail: sprava@relief.sk, socialne@dolnykubin.sk

kapacita zariadenia: 9 izieb pre rodiny s detmi (maximalne 36 0sob)
prevadzkovy cas: celoro¢ne

Charakteristika zariadenia

Nizkoprahové denné centrum pre deti a rodinu je urcené na krizové a docasné byvanie pre rodiny s det-
mi, ktoré sa nahle ocitli bez pristresia. Kolaudécia bola 10. 3. 2006. V roku 2006 bola budova z prostried-
kov MPSVaR opatrend plastovymi oknami a uteplena. Prvi klienti boli ubytovani k 1.junu 2006. Cinnost
zariadenia zacala ako prvy stupen resocializa¢no-motiva¢ného systému byvania. V roku 2007 sluzby za-
riadenia vyuzilo 19 tplnych rodin s 23 detmi. V roku 2008 to boli 4 rodiny so 14 detmi. V sulade so zako-
nom ¢.448/2008 o socialnych sluzbach Z.z. sa toto zariadenie od 1. 1. 2009 transformuje na nizkoprahové
denné centrum. V centre pre deti a rodinu sa poskytuje socidlna sluzba pocas dna fyzickej osobe alebo
rodine, ktora je ohrozena socidlnym vyli¢enim alebo ma obmedzent schopnost sa spolocensky zaclenit

a samostatne riesit svoje problémy pre svoje zivotné navyky a sposob Zivota.

Zariadenie docasného byvania KOTVA Il

zriadovatel: Mesto Dolny Kubin

adresa: ul. Obrancov mieru 1778/7, 026 01 Dolny Kubin
kontaktna osoba: Bc. Marina Gruchalakova

telefon: 043/ 552 13 78

e-mail: ksp@relief.sk, socialne@dolnykubin.sk
prevadzkovy cas: celoro¢ne

Charakteristika zariadenia

Zariadenie bolo do 31. 12. 2008 ur¢ené na docasné byvanie pre rodiny s detmi, ktorym skoncilo ubyto-
vanie v KOTVE I a splnili resocializa¢ny program. K 31. 12. 2007 bolo poskytnuté doc¢asné ubytovanie
63 ob¢anom z toho 28 tplnym rodindm so 17 detmi. V roku 2008 to bolo 15 rodinam so 42 detmi. Uby-
tovanie bolo poskytnuté aj odchovancom detského domova, ktori sa nemohli vratit do svojej povodnej
rodiny a taktiez rodinam, kde hrozilo vynatie deti do ustavnej starostlivosti. V zariadeni sa nachadza aj
poradenské centrum. V poradenskom centre sa okrem individualneho poradenstva prevadzaju skupi-
nové terapeutické aktivity pre rodiny, ale hlavne deti a mladez z romskej komunity zamerané na vhodné
vyuzivanie volného ¢asu, zdravy Zivotny $tyl a formou réznych tvorivych dielni si rodicia ako aj samotné
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deti zvysuju svoje zru¢nosti vo vedeni domacnosti. Od marca 2009 sa v zariadeni prevadzala rekonstruk-
cia na Ubytoviiu SENIOR.

Domov pre osamelych rodicov a krizové stredisko

zriadovatel: Zilinsky samospravny kraj

adresa: ul. Zaskalicka 907, 026 01 Dolny Kubin
kontaktna osoba: Mgr. Maria Vozaryova
telefon: 043/ 586 23 50

e-mail: dorks.via@centrum.sk

kapacita zariadenia: 32 klientov

prevadzkovy cas: celoro¢ne

Charakteristika zariadenia

Zariadenie poskytuje poradenstvo a byvanie osamelému rodi¢ovi a maloletym, ktorych zivot a zdravie st
ohrozené, alebo osamelej tehotnej Zene, ktora sa ocitla v socialnej nudzi spdsobenej stratou rodinného
prostredia. V krizovom stredisku sa poskytuje vychovna starostlivost na predchadzanie socialno-pato-

logickym javom, na ich zmiernenie, liecebno-vychovna starostlivost, socidlna prevencia a pod. V roku
2008 sluzby zariadenia vyuzilo 66 klientov. Nepretrziti prevadzku zabezpecuje 5 socialnych pracovni-
kov. Priemerna mesa¢na thrada od jedného klienta predstavuje ¢iastku 23,80 EUR.
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4.3 Ohrozené deti, mladez a mladi dospeli

V tejto oblasti mesto spolupracuje so $tatnymi organizaciami a niekolkymi akreditovanymi nestatnymi
subjektmi. V poslednom obdobi, hlavne po uc¢innosti zakona ¢. 305/2005 o socidlnopravnej ochrane deti
a socidlnej kuratele v zneni neskorsich predpisov sa snazime o timovu pracu s organom socialnopravnej

ochrany UPSVaR a §tdtnou policiou.

Socialno-pravna ochrana deti a socialna kuratela

zriadovatel: Urad prace, socidlnych veci a rodiny Dolny Kubin
oddelenie socialno-pravnej ochrany deti a socidlnej kurately
adresa: Namestie Slobody 1, 026 01 Dolny Kubin
kontaktna osoba: PhDr. Jana Mazaldnova
telefon: 043/ 2444500
e-mail: mazalanova.jana@upsvr.gov.sk
prevadzkovy cas: Pondelok: 8,00 hod -15,00 hod.
Utorok: 8,00 hod -15,00 hod.
Streda: 8,00 hod -17,00 hod.
Stvrtok:  nestrankovy den
Piatok: 8,00 hod - 12,00 hod.

Charakteristika ¢innosti
Oddelenie socialno-pravnej ochrany deti a socidlnej kurately rozhoduje o vychovnych opatreniach podla
osobitnych predpisov, podava podnet na sud na zrusenie stavnej starostlivosti, vykonava:

% socidlnu prevenciu (vyhladévanie, napravna ¢innost, resocializa¢na ¢innost)
% poradenstvo pri rieSeni rodinnych problémov a socidlnych problémov (spisuje navrhy na sud
vo veciach vychovy a vyzivy maloletych deti)

Dalej poskytuje odborné poradenstvo rodindm, v ktorych je vizne ohrozend alebo vdzne narusend vy-
chova dietata a rodinam, z ktorych bolo potrebné deti okamzite umiestnit do starostlivosti nahradzajtcej
starostlivost rodi¢ov, vyhladava ob¢anov vhodnych vykonavat nahradnut rodinnu starostlivost, vyhlada-
va deti, ktorym treba zabezpecit ndhradnt rodinnu starostlivost, zabezpecuje pripravu obc¢anov, ktori
maju zdujem vykonavat nahradnu rodinnu starostlivost na referate poradensko-psychologickych sluzieb,
sleduje vyvoj deti v nahradnej rodinnej starostlivosti, v ustavnej starostlivosti a v ochrannej vychove,
predklada ur¢enému organu prehlad deti, ktorym treba zabezpecit nahradnt rodinnu starostlivost, ak ju
nemozno zabezpecit v izemnom obvode tradu.
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Navrhuje sudu:
* nariadenie Ustavnej starostlivosti a zrudenie istavnej starostlivosti
% zruSenie vychovnych opatreni ulozenych sidom

Vykonava funkciu kolizneho opatrovnika a funkciu opatrovnika maloletych, sustavne sleduje vykona-
vanie vychovnych opatreni, o ktorych rozhodol a hodnoti ich u¢innost, podava spravy a podnety vo ve-
ciach vychovy a vyzivy maloletych a spisuje navrhy a podnety vo veciach vychovy a vyzivy maloletych,
zacastiuje sa na trestnom konani proti mladistvym, vykondva socidlnu pracu s rodinami a ich $irsim
socidlnym prostredim, vykonava terénnu socialnu pracu.

Organ SPO udrziava pisomny kontakt a osobny kontakt s plnoletou fyzickou osobou pocas vykonu trestu
odnatia slobody, vykonu vizby a spolup6sobi pri jej prevychove a rieseni jej osobnych problémov, rodin-
nych problémov a socialnych problémov, poskytuje poradenstvo plnoletej fyzickej osobe po prepusteni
z vykonu trestu odnatia slobody alebo z vykonu vazby, pomaha plnoletej fyzickej osobe po prepusteni
z vykonu trestu odnatia slobody alebo z vykonu vézby, najma pri ulah¢eni navratu do rodiny, pracov-
nom uplatnenti, hladani byvania, hladani moznosti pokracovat v dalsej priprave na povolanie, odporuica
a sprostredkava plnoletej osobe ucast na resocializacnych programoch a inych programoch organizo-
vanych inymi organmi $tatnej spravy. Podava poradenstvo a pomoc plnoletej fyzickej osobe pri navrate
zo zariadenia na liecbu zavislosti alebo z resocializa¢ného strediska. Na tcel ulahcenia resocializacie
mladistvych a plnoletych fyzickych osob po prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody alebo z vykonu
vazby najmé na ucel vybavenia osobnych dokladov a zabezpecenia nevyhnutnych veci osobnej potreby
poskytuje resocializa¢ny prispevok.

Prevencia kriminality

zriadovatel: Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky
Okresné riaditelstvo Policajného zboru Dolny Kubin
adresa: Bystereckd 2067/5, 026 01 Dolny Kubin
kontaktna osoba: Mgr. pplk. Anna Vojvodova
telefon: 043/ 586 53 33
e-mail: anna.vojvodova@minv.sk

Charakteristika ¢innosti

Prevencia predstavuje vedecky zdovodnené, cielavedomé, zamerné, planovité
a koordinované pdsobenie na pric¢iny a podmienky kriminality s cielom predist
im, odstranit ich, alebo ich vhodnymi formami a metédami pdsobenia aspon
scasti eliminovat, pripadne ich negativne prejavy obmedzit a sucasne podporo-

vat vytvaranie podmienok antikriminogénnych. K prevencii kriminality je po-
trebné pristupovat v kontexte prevencie aj inych socialno-patologickych javov.

Policajti skupiny prevencie OR PZ v Dolnom Kubine v spolupraci s Mestskou policiou v Dolnom Kubine,
v ramci zvySenia pravneho vedomia deti a pedagdgov, realizuju na vsetkych zakladnych skolach v Dol-
nom Kubine kazdorocne v piatych ro¢nikoch preventivny projekt ,,Spravaj sa normalne®, kde sa deti
ucia predchadzat nasiliu, drogam, alkoholu, gamblerstvu a dal$im druhom trestnej ¢innosti. Vo vietkych
strednych $kolach Oravy realizuju preventivny projekt ,Vieme, ze“ zamerany na drogovu a alkoholovu
prevenciu, predchddzaniu extrémizmu a zvyS$ovanie pravneho vedomia mladeze. V spolupraci s Orav-
skym kultarnym strediskom v Dolnom Kubine realizuju policajti protidrogovy projekt ,,Stojim pevne
na zemi“ pre preddelikventnu stredoskolska mladez. V spolupraci s OZ Misia mladych v Tvrdosine bol
v roku 2009 policajti realizovali prvy roénik protidrogového projektu ,,Zi naplno a bez problémov!“

35



pre preddelikventnt mladez zo zakladnych $kol. Pravidelne vykonavaja prednasky a besedy v kluboch
ddchodcov a v Domove dochodcov v Dolnom Kubine pre zvy$enie bezpecnosti seniorov. Opakovane
vykonavaju aj s mestskou policiou akcie ,Mladez a drogy®, ,Mladez a alkohol” a ,Mladez a zaskolac-
tvo". Spolupracuju so Zariadenim nudzového byvania pri DSS a s Poradenskym centrom - Zena a deti
v ohrozeni v Dolnom Kubine v ramci pomoci tyranym Zenam a detom. V ramci znizenia dopravnej
nehodovosti na miestach so zvy$enou dopravnou nehodovostou v spolupraci s MU a OU na celej Orave
rozmiestnili vysokoreflexné tabule ,,Pozor deti“ a v spolupraci s Mestskou policiou v Dolnom Kubine

realizuju dopravnu vyuku na dopravnom ihrisku v Dolnom Kubine.

Centrum pre rodinu

zriadovatel: Usmev ako dar SPDDD

adresa: ul. Odbojarov 1962, 026 01 Dolny Kubin
kontaktna osoba: PhDr. Jozef Simek

telefon: 043/ 586 23 48

e-mail: usmev.dk@orava.sk

prevadzkovy cas: celorocne

Charakteristika zariadenia

Cinnost a programy Centra pre rodinu si nasmerované na pomoc detom a rodindm, mladym dospelym,
ktori sa ocitli v zlozitych zivotnych situacidch. Okrem systematickej pomoci detom a rodinam, je kla-
deny doraz aj na systém podporného vzdeldvania na ziskavanie zrucnosti rodicov a deti. Realizuje $pe-
cializované programy pre pripravu a sprevadzanie ndhradnych rodin, biologickych rodin, odbornikov
a aktivistov, ktori pracuju v tejto oblasti. Jednou z priorit Centra pre rodinu je aj terénna a ambulantna
socialna praca s dietatom a rodinnou, s cielom predchadzat a zamedzit vynatiu dietata z jeho povodne;j,
biologickej rodiny. Jedna sa hlavne o obnovu, Gpravu a dosiahnutie zmeny vychovného prostredia rodi-
ny. Centrum taktiez pravidelne organizuje detské kluby, ako aj aktivity pre mladych dospelych za uc¢elom

ziskavania zrucnosti pre ich rozvoj.
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Konzulta¢né a informacné centrum EDUKOS

zriadovatel: Konzula¢né a informacné centrum EDUKOS
adresa: ul. J. Tatliaka 2051/8,026 01 Dolny Kubin
kontaktna osoba: Ing. Eva Vajzerova

telefon: 043/ 586 35 39

e-mail: edukos@edukos.sk

prevadzkovy cas: celoro¢ne

Charakteristika zariadenia

Organizacia poskytuje socidlno-pravne poradenstvo, poradenstvo z oblasti socidlnej pomoci, sluzieb
zamestnanosti a socidlneho poistenia, poradenstvo z oblasti prevencie voci socialno-patologickym ja-
vom a postpenitencidrnej starostlivosti o mladych delikventov, poradenstvo pre osoby nezamestnané
- pri hladani si zamestnania formou pisomnej, telefonickej i elektronickej komunikacie s potencidlnym
zamestnévatelom, poradenstvo pre osoby zdravotne postihnuté z oblasti kompenzécie dosledkov TZP,
aktualnych zmien v legislative a socidlnej prevencie, poradenstvo pre osoby prepustené z vykonu trestu
odnatia slobody, poradenstvo pre $tudentov a mladych Iudi pri rieSeni osobnych, rodinnych ¢i citovych

problémov, konzultacie a poradenstvo pri tvorbe a manazovani projektov.

4.4 Obcania so zdravotnym postihnutim

Mesto Dolny Kubin venuje tejto cielovej skupine obyvatelov zvy$enu pozornost. Systém opatreni, ktoré
mesto zaviedlo viedlo k ziskaniu ocenenia ,,Oskar bez bariér® za rok 2008. Toto ocenenie bolo ziska-
né na zaklade skuto¢ne odstranenych bariér pri vybaveni uradnych zalezitosti v klientskom centre pre
obcanov, za odstranenie fyzickych bariér a pomoc mimovladnym organizacidm zdruzujucich ob¢anov
so zdravotnym postihnutim (ZO ¢.527 - Slovensky zviz telesne postihnutych 34 000,- Sk, Zviz diabetikov
Slovenska — ZO Dolny Kubin 20 000,- Sk, Zdruzenie Downovho syndrému o.z. 7 000,- Sk, VA pri DSS
pre deti a dospelych 14 000,- Sk. V roku 2009 sa tato podpora zvysila na ¢iastku 4 700 EUR (42 000,- Sk).
V nasledujucom obdobi budeme znizovat bariéry pre zdravotne postihnutych aj oznaovanim preva-
dzok, ktoré maju vyrieSeny bezbariérovy vstup alebo svojim pristupom k ob¢anom si zaslizia oznacenie
zariadenia na zaklade vzorného pristupu ku postihnutym ob¢anom pri zabezpeceni ich potrieb.
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Domov socialnych sluzieb pre deti a dospelych

zriadovatel: Zilinsky samospravny kraj

adresa: ul. Mattskova 1631, 026 01 Dolny Kubin
kontaktna osoba: PhDr. Dusan Vlkolinsky
telefon: 043/ 586 41 55

e-mail: dssdk@vuczilina.sk

kapacita zariadenia: 42 klientov

prevadzkovy cas: denny a tyzdenny pobyt

Charakteristika zariadenia

DSS je moderné nizko kapacitné socidlne zariadenie s dennym a tyzdennym pobytom s kapacitou 42
klientov s telesnym postihnutim a dusevnymi chorobami, s dusevnymi poruchami a poruchami sprava-
nia. V roku 2008 bolo v zariadeni umiestnenych 46 klientov z toho 34 na denny pobyt a 16 na tyzdenny
pobyt. V DSS pracovalo 35 zamestnancov, ktori zabezpecovali pre klientov stravovanie, byvanie, zao-
patrovanie, vychovu, zaujmovu ¢innost, kultirnu ¢innost, rekrea¢nut ¢innost, rehabilitacno-zdravotna
starostlivost, niektoré druhy terapii (logopedicka starostlivost, muzikoterapia, terapia hrou). Priemerna

mesacnd thrada za poskytnuté sluzby je 37,70 EUR.

Specialna zakladna skola

zriadovatel: Krajsky skolsky urad

adresa: ul. Matuskova 1631, 026 01 Dolny Kubin
kontaktna osoba: Mgr. Tatiana Otepkova
telefon: 043/ 586 54 12

e-mail: zstp@orava.sk

kapacita $koly: podla priestorovych podmienok
prevadzkovy cas: pocas skolského roka
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Charakteristika zariadenia

SZS poskytuje vyuebu pre deti s kombinovanym postihnutim na ul. Mattgkovej. Od septembra 2004 je
majitefom poschodovej budovy (oproti poziarnej zbrojnici). Postupnou rekonstrukciou hlavne za po-
moci sukromnych sponzorov sa im podarilo zahgjit poskytovanie diagnostickych, psychoteraupetickych,
$pecialcialnopedagogickych, rehabilita¢nych a poradenskych sluzieb pre postihnuté deti. V stucasnosti
SZS navitevuje 39 ziakov a starostlivost im poskytuje 10 pedagogickych a 3 nepedagogicki pracovnici
(asistenti). Pod SZS pracuje MS a ZS v nemocnici s poliklinikou. Tam pracuju 2 pedagogicki pracovni-

ci.

Byvanie pre zdravotne postihnutych obcanov

zriadovatel: Mesto Dolny Kubin

adresa: ul. Na Sihoti 2069/22, 026 01 Dolny Kubin
kontaktna osoba: Mgr. Peter Janotik

telefon: 043/ 581 44 13

e-mail: janotik@dolnykubin.sk

kapacita zariadenia: 13 bezbariérovych bytov

Charakteristika zariadenia

Mesto Dolny Kubin zabezpecuje byvanie pre ob&anov so TZP v bytoch osobitného uréenia Na Sihoti
2069/22. Bytovy dom je v sprave TEHOS s.r.o. V bytovom dome je 13 bytovych jednotiek upravenych
na bezbariérové byvanie, z toho 6 bytov vyuzivaju obc¢ania s roznym stupnom ZP. Mesto si ponechalo
v uvedenom objekte 4 bezbariérové byty na prizemi bytového domu. Ostatné byty st urcené na odpredaj

povodnym uzivatelom, ktori tieto bezbariérové byty uzivaju uz od roku 1995. Mesto ma vo vlastnictve
este 3 bezbariérové byty v bytovych domoch na ul. I..Stdra 2297 a na ul. M. Hattalu 2793.
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4.5 Obcania romskeho etnika

Komunitna a terénna socialna praca

zriadovatel: Mesto Dolny Kubin

kontaktna osoba: PhDr. Katarina Trubanov4, Zdenka Bakalov4, Robert Uchdl
telefon: 043/ 552 04 36, 0902 043 878

e-mail: tspdk@zoznam.sk, socialne@dolnykubin.sk

Charakteristika cinnosti

Zakladnym cielom prace v teréne je poskytnutie zakladného socidlneho poradenstva metédou kontakt-
ného poradenstva. Socialny poradca mesta poskytol v roku 2008 pomoc a asisten¢né sluzby 45 rodinam
a 38 osamelym obc¢anom. Socidlnu pomoc vyhladavali obc¢ania, ktori potrebovali asistenciu pri vyba-
veni krizovej situdcie (strata byvania, zaskolactvo deti, tyranie v rodine, rozvody, zavislost, detoxikacia,
umiestnenie na PL, zaclenenie deti po navrate z detskych domovov). Vdaka grantu z Fondu socialneho
rozvoja uz od r.2005 pracuju 3 terénni socialni pracovnici priamo v teréne, pricom v roku 2008 bola zria-
dend vysunuta kanceldria na ul. J. Tatliaka 1786. Kanceldria je vybavena aj internetom a pevnou linkou.
Pracovnici pravidelne mapuju terén, socidlnu situaciu rodin a poskytuju ostatnym socialnym pracovni-

kom objektivne a obsiahle informacie o situacii komunity.

Ubytoviia NADEJ

zriadovatel: Mesto Dolny Kubin

adresa: ul. J. Tatliaka 1786/7, 026 01 Dolny Kubin
kontaktna osoba: Mgr. Peter Janotik

telefon: 043/ 581 44 13

e-mail: janotik@dolnykubin.sk

kapacita ubytovne: 28 dvojizbovych a 2 jednoizbové byty

Charakteristika zariadenia

Cely systém krizového byvania Noclahdreri STOP, SANCA, KOTVA I koncom roka 2008 doplnila ,,Uby-
tovita NADEJ . Bytovy dom s ngjomnymi bytmi bol v zZlom technickom stave, bez vykurovania. Vi¢sina
najomnikov bola odpojena od elektrickej energie.

Najprv sme mimosudnou dohodou uvolnili celkom 20 bytov. Na prizemi budovy sme zriadili stalu kan-
celariu terénnych socialnych pracovnikov. Nasledne sme za ucasti ndgjomnikov zacali realizovat systém
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rezimového byvania s velkym dérazom na samospravnu ¢innost samotnych obyvatelov. Postupne sme
zahdjili opravu bytov za ucasti buducich ndjomnikov. Celkovo bolo opravenych 12 bytov, pricom naklady
na opravu si ndjomnici splacaju v pravidelnych mesa¢nych splatkach.

V ubytovni plati domovy a ubytovaci poriadok a ubytovani obc¢ania sa ztc¢astiuju na samospravnych
¢innostiach ako aj na verejnom poriadku v okoli ubytovne. Prenajimatel ma pravo spravu ubytovne vy-
konavat s pomocou terénnych socialnych pracovnikov a ma pravo pozadovat od najomnikov, aby sa
riadili pokynmi terénneho socidlneho pracovnika a jeho asistentov. Terénni socidlni pracovnici maja
pravo pozadovat od ubytovanych ucast na upratovani okolia domu, ak si to situacia vyzaduje (sezénne
upratovanie, mimoriadne znecistenie okolia domu najomnikmi resp. kalamity rozneho druhu).
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4.6 Obcania v dochodkovom veku

Financny prispevok pre seniorov pri doziti 70 rokov a viac

poskytuje: Mesto Dolny Kubin

Bol vyplateny 1 220 seniorom v celkovom objeme 1 220 000,- Sk (v roku 2007 bolo vyplatenych
1 086 000;- Sk).

Opatrovatel'ska terénna sluzba

zriadovatel: Mesto Dolny Kubin

kontaktna osoba: Mgr. Alena Malikova

telefon: 043/ 581 10 86

e-mail: seniordk@zoznam.sk, socialne@dolnykubin.sk
prevadzkovy cas: nepretrzitd prevadzka

Charakteristika cinnosti

Nase mesto k 1. 1. 2003 prevzalo od okresného uradu (Statu) vSetkych opatrovanych aj s opatrovatelskym
personalom a finan¢ne ju zabezpecovalo zo svojho rozpoctu. Mesto Dolny Kubin ma zabezpecenu opat-
rovatelsku sluzbu na vysokej urovnia k 31. 12. 2007 opatrovalo 55 ob¢anov s prepocitanym stavom uvaz-
kov 7,8 opatrovateliek. Tieto odpracovali celkom 15 444 hodin. Od 1. 1. 2008 vy3$i tizemny celok ZSK
prestal financovat opatrovatelsku sluzbu poskytovanu nestatnymi subjektmi. Mesto k 31. 12. 2008 opat-
rovalo 72 ob¢anov s prepocitanym stavom tvazkov 9,65 opatrovateliek. Tieto odpracovali celkom 14 571
hodin. Naklady na 1 hodinu opatrovania predstavuju 4,02 EUR. Priemerna thrada od opatrovanych
bola vo vyske 0,72 EUR/ hod. Znamena to, Ze mesto dotuje 1 hod. poskytnutej sluzby vo vyske 3,30 EUR.
Aj z uvedeného hladiska sme uvitali novy zakon o socialnych sluzbach, ktory zavadza do posudzovania
odkazanosti ob¢anov na pomoc inej fyzickej osoby vacsiu spravodlivost a transparentnost vo vztahu
k poskytovaniu opatrovatelskej sluzby. Mesto Dolny Kubin splnilo vSetky podmienky na poskytovanie
opatrovatelskej sluzby a tato bola registracnym organom zaregistrovana v zmysle nového zakona o so-
cidlnych sluzbach. To znamend, zZe vykon opatrovatelskej sluzby sa vykonava podla standardov terénnej
socialnej prace a vykonavajd ju profesionalne opatrovatelky a opatrovatelia, ktoré spliiaju kvalifikaéné
predpoklady.
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& OPATROVATELSKA
SLUZBA

mesta Dolny Kubin

je socidlna sluzba poskyto-
van3 oprévnenej fyzickej osobe v izemnom obvode mes-
ta, ktord je odkézana na pomoc inej fyzickej osoby a jej
stupei odkazanosti je najmenej Il podfa nového zakona
£.448/2008 0 socialnych sluzbéch a je odkazana na pomoc
pri ukonoch sebaobsluhy, tkonoch starostlivosti o svoju
domécnost a zékladnych socidlnych aktivitach.

Prepravna sluzba

zriadovatel: Mesto Dolny Kubin

kontaktna osoba: Mgr. Maria Bedlekova

mobil: 0905 296 650

e-mail: seniordk@zoznam.sk, socialne@dolnykubin.sk
prevadzkovy cas: nepretrzita prevadzka

Charakteristika sluzby

V oktébri 2006 bolo z rozpoc¢tu mesta zakupené vozidlo PEGUEOT 290 C pre ucely poskytovania pre-
pravnej sluzby pre ob¢anov. Prepravna sluzba sa poskytuje na $pecialne upravenom vozidle s najazdovou
plosinou, polohovatelnym kreslom a fixaciou invalidného vozika. K 31. 12. 2008 bola prepravna sluz-
ba poskytovana 68 obcanom s tazkym zdravotnym postihnutim s poctom 7089 km. Priemernd uhrada
od obcana ¢inila 0,470 EUR/km a dotacia na 1 km predstavovala 0,086 EUR/km. Prepravna sluzby je
najviac vyuzivana v kombindcii so sprievodom na lekarske vysetrenie.

= PREPRAVNA
SLUZBA

mesta Dolny Kubin

je socidlna sluzba poskytovana fy-
zicke] osobe s tazkym zdravotnym postihnutim odkazanej
na individudinu prepravu osobnym motorovym vozidlom
alebo fyzickej osobe s nepriaznivym zdravotnym stavom
s obmedzenou schopnostou pohybu po rovine alebo
po schodoch a obmedzenou schopnostou orientacie. Od-
kdzanost na individudlnu prepravu osobnym motorovym
vozidiom podra odseku sa preukazuje posudkom vydanym
prislugnym tradom prace, socialnych veci a rodiny na tce-

Agentura domacej oSetrovatel'skej starostlivosti - ADOS CHARITAS

zriadovatel: Spisska katolicka charita

adresa: Namestie J. Vojtassaka 1551/1, 026 01 Dolny Kubin
kontaktna osoba: Mgr. Maria Zahorova

telefon: 043/ 586 40 39

e-mail: maria.zahorova@caritas.sk

prevadzkovy cas: 7,00 hod. - 15,00 hod.

Charakteristika ¢innosti

Poskytuje komplexné zdravotnicke, socidlne a duchovné sluzby v domdcnosti na odbornej trovni pro-
strednictvom skusenych zdravotnych sestier v domacom prostredi. Cielom je, aby klienti prezivali svoju
chorobu v podmienkach zmiernovania somatickych a dusevnych bolesti a v terminalnom $tadiu zivota
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neumierali bez zdkladnej zdravotnej starostlivosti, najma nepripraveni a opusteni. Sluzby sa poskytuju
pacientom vsetkych zdravotnych poistovni na zaklade indikacie obvodného alebo odborného lekara.

Zariadenie opatrovatel'skej starostlivosti - ZOS

zriadovatel: Mesto Dolny Kubin

adresa: ul. Zochova 1108/44, 026 01 Dolny Kubin

kontaktna osoba: p. Helena Moresova

telefon: 043/ 586 32 57

e-mail: zosmb@zoznam.sk, socialne@dolnykubin.sk

kapacita zariadenia: 10 16zok pre osoby v dochodkovom veku
odkazané na pomoc inej fyzickej osoby

prevadzkovy cas: celoro¢ne

Charakteristika zariadenia

V zariadeni opatrovatelskej sluzby sa poskytuje socidlna sluzba na urcity ¢as plnoletej fyzickej osobe,
ktora je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkdzanosti je najmenej III. podla zakona
¢.448/2008 o socialnych sluzbach. V zariadeni opatrovatelskej sluzby sa poskytuje pomoc pri odkazanos-
ti na pomoc inej fyzickej osoby, socidlne poradenstvo, socialna rehabilitacia, oSetrovatelska starostlivost,
ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, zehlenie, idrzba bielizne a Satstva a utvarajiu podmienky
na uschovu cennych veci. O desat klientov, pripravu stravy, pranie, zehlenie a hygienu zariadenia sa stara
6 pracovnikov v trojzmennej prevadzke. Odbornu zdravotnicku starostlivost podla izemnej posobnosti
zabezpecuje MUDr. Lonsky. Priemerny vek obyvatelov je 79 rokov. Kapacita je vyuzitd na 100 %. Zaviedli
sme tzv. rezidentny pobyt - odlahc¢ovaciu sluzbu pre rodinnych prislusnikov opatrovanych seniorov. Tito
sluzbu vyuzili 3 klienti a v roku 2008 4 klienti. Priemerna thrada za rok 2008 bola 150 EUR (4 515,-Sk)

mesacne.

At il
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Domov dochodcov a domov socialnych sluzieb pre dospelych

zriadovatel: Zilinsky samospravny kraj

adresa: ul. M. Hattalu 2161/3, 026 01 Dolny Kubin
kontaktna osoba: Ing. Tatiana Nesvadbova
telefon: 043/ 588 48 81

e-mail: dddk@zsk.sk

kapacita zariadenia: 130 16zok

prevadzkovy cas: celoro¢ne

Charakteristika zariadenia

Domov déchodcov a domov socidlnych sluzieb pre dospelych v Dolnom Kubine poskytuje sluzby pre
126 seniorov od roku 1992 v celoro¢nom pobyte, s nepretrzitou prevadzkou. O klientov sa stara 45 pra-
covnikov. V zariadeni je v su¢asnom obdobi 126 klientov a to 40 muzov a 86 zien. Najmladsi klient ma
28 rokov, najstarsia klientka 99 rokov. Klienti byvaji v dvoch $tvorposchodovych budovach, z ktorych
jeden je domovom dochodcov od zaciatku poskytovania sluzieb a druhy je byvalym penziénom, kde su
chodiaci klienti, zdravotne lepsi ako v budove domova dochodcov. Najvyssia thrada v byvalom penziéne
je 225,49 € (6.793 Sk), najnizsia je 162,55 € (4 897 Sk). V. domove ddchodcov je najnizsia thrada 163,55 €
(4 926 Sk), najvyssia uhrada 240,42 € (7 243 Sk). V poradovniku ¢akatelov je 20 klientov, ktori po vyzvani
na nastup do zariadenia z roznych dovodov Ziadali zaradit ich Ziadost na posledné miesto. Aktualne ¢aka

na umiestnenie 14 ziadatelov.

Denné centrum Staré mesto

zriadovatel: Mesto Dolny Kubin

adresa: ul. Obrancov mieru 1769/2, 026 01 Dolny Kubin
kontaktna osoba: p. Lubomira Bernoldkova

telefon: 043/ 586 31 92

e-mail: kd@relief.sk, socialne@dolnykubin.sk

kapacita zariadenia: 80 seniorov

prevadzkovy cas: Po - Pi: 13,00 hod - 18,00 hod.

Charakteristika zariadenia

Klub dochodcov sa platnostou nového zakona ¢.448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach nielen premenoval
na denné centrum, ale aj zacal vytvarat podmienky na aktivity seniorov spolu so svojimi vnucatami,
pripravovat socializaéné programy a podmienky na komunitnu a socidlnu rehabiliticiu. Cinnost sa riadi
podIa $tatttu a riadi ho samosprava. Cinnost denného centra je zachytend v klubovej kronike. V centre
je zavedeny internet, pracuje zdhradkarsky kruzok, krazok sikovnych ruk, spevacky kruzok a turisticky
krazok. V dennom centre Staré mesto je registrovanych 230 platiacich ¢lenov.
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Jedalen (zariadenie spolo¢ného stravovania)

zriadovatel: Mesto Dolny Kubin

adresa: ul. Obrancov mieru 1769/2, 026 01 Dolny Kubin

kontaktna osoba: p. Lubomira Bernoldkova

telefon: 043/ 586 31 92 e-mail: kd@relief.sk, socialne@dolnykubin.sk
kapacita zariadenia: 82 jedal

prevadzkovy cas: Po - Pi: 06,00 hod - 14,00 hod.

Charakteristika zariadenia

Zariadenie spolo¢ného stravovania s kapacitou 82 jedal denne poskytovalo v roku 2008 obedy hlavne pre
seniorov navstevujucich jedalen a opatrovanym seniorom donaskovou sluzbou (rozvozom) do domac-
nosti. S platnostou nového zédkona ¢.448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach sa zariadenie meni na jedalen
a moze stravu poskytovat aj inym ciefovym skupindm obyvatelstva, najma detom (vnucataim). Celkom
bolo vydanych 16 934 obedov. Varia sa bezmisité a masité jedla v cene 1,20 EUR, resp. 1,30 EUR. Jedalny
listok a kontrola kvality jedal je vykonavand stravovacou komisiou pri Klube déchodcov. Nakolko kapa-
cita jedalne je nepostacujuca, planovana prestavba KD pocita s rozsirenim kapacity kuchyne aj jedalne

na vydaj cca 150 jedal.

Denné centrum Knazia

zriadovatel: Mesto Dolny Kubin
adresa: ul. Komenského 279/32, 026 01 Dolny Kubin
kontaktna osoba: Lubomira Bernoldkova, Dudmila Stehurova, Maria Galova
telefon: 043/ 586 31 92, 043/586 2537, 0918 098 138
e-mail: kd@relief.sk, socialne@dolnykubin.sk
kapacita zariadenia: 50 seniorov
prevadzkovy cas: Utorok: 15,00 hod - 20,00 hod.
Stvrtok: 15,00 hod - 20,00 hod.
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Charakteristika zariadenia

Na zaklade poziadaviek seniorov z mestskej ¢asti Knazia bol otvoreny tzv. satelitny klub - denné centrum
v budove byvalej posty resp. v nevyuzitych priestoroch dielne ZS. Seniori si svojpomocne priestor upra-
vili. Denné centrum Knazia ma uz 95 ¢lenov.

Denné centrum Banisko

zriadovatel: Mesto Dolny Kubin
adresa: ul. Chocska 1585, 026 01 Dolny Kubin
kontaktna osoba: p. Lubomira Bernolakova, p. Viera Turzova,
p- Jarmila Némethova
telefon: 043/ 586 31 92, 0918 162 707, 586 34 67
e-mail: kd@relief.sk, socialne@dolnykubin.sk
kapacita zariadenia: 50 seniorov
prevadzkovy ¢as:  Utorok: 17,30 hod - 19,30 hod
Piatok: 17,30 hod - 19,30 hod.
(v pripade napldanovanych aktivit aj mimo prevadzkovych hodin)

Charakteristika zariadenia
Na zaklade poziadaviek seniorov z mestskej ¢asti Banisko bol otvoreny tzv. satelitny klub - denné cent-

rum v budove MS. Seniori si svojpomocne priestor upravili. Denné centrum Banisko ma uz 40 ¢lenov.
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5. Poskytovatelia socialnych sluzieb v regione Oravy
(mimo tzemného obvodu mesta a doplnujucich socidlne sluzby obéanom mesta)

5.1 Osameli obcania

7

Utulok Namestovo Bernolakova 390/17

Z- Navrat - resocializacia Bobrov Za skolou 365 14

Rieka, s.r.o. Sttovo Na Vodopad 184 20

5.2 Rodiny s det'mi a dysfunkcia rodin - nie su

5.3 Ohrozené deti, mladez a mladi dospeli

Ustie nad priehradou

Tvrdosin Farska 86

Nizna Hviezdoslavova 308
Namestovo Mlynska 677/10
Dlha nad Oravou Dlha nad Oravou ¢.114
5.4 Obcania so zdravotnym postihnutim

DSS pre deti a dospelych Tvrdosin Medvedzie 136 136
ZdruZenie ZP Oravy Tvrdosin Vojtassakova 591/97
SZTP- ZO Namestovo L. Stira 716
Zdrui’enie IO Nizna Matuskova 480
syndromu na Orave
Zdravie pre ludi o0.z. Trstena Mieru 549/16
5.5 Obcania romskeho etnika - nie su
5.6 Obcania v dochodkovom veku

DSS pre dospelych a DD Zakamenné Zakamenné 559 50
DSS pre dospelych a DD Oravska Lesna Oravska Lesna 296 51

DSS pre dospelych a DD Zubrohlava Hlavna 118 15
DSS pre dospelych Novot’ Novot 976, 110
DSS pre dospelych Zazriva Havrania 35 21

DSS pre dospelych a DD Zazriva Stred 416 26
DSS pre dospelych a DD Tvrdosin SNP 522/30 28

DSS a denny stacionar Trstena Zapotocna 569/14 27

N
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6. Poskytovatelia vybranych socialnych sluzieb v ZSK

(doplnujucich socialne sluzby ob¢anom mesta)

6.1 Osameli obcania

I S S ST,

Cadca Kukucinova 6
Liptovsky Mikulas Borbisova 5 12
Martin utajena 33
Martin Na Kameni 2 29
Klastor pod Znievom Gymnazialna ¢. 162 25
Zilina Predmestska 12 20
Zilina Hviezdoslavova 56 52

6.2 Rodiny s det'mi a dysfunkcia rodin

I S S S,

Cadca SNP 742
Cadca Méajova 1099 -
Martin utajena -
Rajeckeé Teplice Riec¢na 10 25
Ruzomberok UL. Sv. Anny C. 4, 45
Martin Zaturcianska 4 14
Zilina UL. A. Gazdu &. 484 74
Martin- Priekopa B. Bullu 4828 12

6.3 Ohrozené deti, mladez a mladi dospeli

I S S ™S

Zilina Predmestska 24
Zilina Bernolakova 47 -
Zilina Horny val 24 -
Zilina Zadubnie ¢&. 56 22
Liptovsky Mikulas Borbisova 5 12
Likavka, Liskova Holleho 552 / Nova 682
Ruzomberok K.Sidora 134

